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内容概要

　　父母都希望自己的孩子是最聪明的，也都在致力于寻找更有效的开发智力的方法，目前早教专家
等都在提倡让孩子多动手、锻炼手指更灵活是最直接有效的促进大脑发育、开发智力的途径，且左右
手分别由右脑和左脑负责控制，所以手指操不仅能够使双手更灵活，更能锻炼大脑，帮助左右脑的智
力开发。

　　本书就是针对读者的需求，提供了丰富多样的手指操，让宝宝在念歌谣的同时也能活动双手，同
步开发左右脑。
整洁的版面、真人步骤大图、卡通的版面设计，更能引起宝宝的兴趣，并配有同步VCD，让宝宝即使
在不看书的情况下也能学习手指操。
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目录
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