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内容概要

邱勇主译的《特发性脊柱侧凸》的撰写是基于Harms脊柱侧凸研究团队和其他世界知名脊柱畸形专家
长达十几年的研究和观察，聚焦并覆盖了特发性脊柱侧凸最常见的临床评估内容和治疗指南，因此具
有重要的临床参考价值。
本书将通过病例展示的形式带领读者理解不同类型特发性脊柱侧凸的特殊手术和非手术治疗方法，包
括不同手术方法、手术技术和临床疗效的理论基础等相关实用信息。
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第23章  特发性脊柱侧凸的脊柱-骨盆固定
第24章  成人未治疗的迟发性特发性脊柱侧凸和脊柱翻修手术
第25章  脊柱融合中的骨性生物因子
第26章  电生理监测
第27章  非融合矫形技术
第28章  青少年特发性脊柱侧凸遗传学研究的作用
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章节摘录

版权页：   插图：    成年病人的脊柱骨盆考虑因素 目前对于骨盆参数重要性及脊柱畸形的代偿机制的
理解主要基于对成年人的研究。
在儿童中，由于脊柱较柔韧及肌肉体积与弹性较好，其对脊柱畸形的代偿储备能力较大，使得明显的
不良脊柱形态仍可以较好地耐受。
相反，很明显年龄相关的改变对于脊柱畸形耐受能力有显著影响。
随着年龄的增长，病人对脊柱形态错乱的代偿能力逐渐下降，主要是因为椎问盘、韧带、骨与肌肉等
软组织的改变。
在成年病人中，年龄导致的退变性改变导致脊柱僵硬、椎间盘高度减小、SVA增大、髋关节过伸丧失
及肌肉体积与弹性的总体减低。
 脊柱畸形与软组织退变所共同带来的影响组成了脊柱侧凸病人脊柱形态的主要问题。
对站立平衡的人体力学因素影响较深远方面包括：①侧凸导致对脊柱弯曲的代偿能力下降；②随着年
龄的增长，肌肉更易疲劳，致使活动功能减退；③骨盆后旋及平移以抵消矢状面失平衡；④髋关节过
伸至最大限度以代偿不良矢状面形态；⑤出现膝关节屈曲。
 因此，青少年能较好地耐受脊柱畸形，直至其代偿机制所维持的暂时的稳定最终被打破。
脊柱畸形的临床症状可能仅在成年期才出现。
 成年病人的不良矢状面形态 尽管矢状面形态改变是成年脊柱畸形病人运动功能减退的一个重要的因
素，但仍有很多其他因素需要考虑。
近年来通过对成年脊柱畸形进行分型及Glassman等人的研究，在这方面已经做了很多实质性的工作。
成人矢状面畸形最终导致活动功能减退，是一个总体矢状面形态的问题。
儿童可以较好地代偿明显的脊柱畸形和广泛的脊柱融合，成年人则随着时间增长逐渐失去代偿能力的
储备。
这意味着成人对于肌肉耐力及力量的依赖性逐渐增加。
结果为了维持站立平衡及日常活动导致肌肉额外做功，发展为疲惫和活动功能减退。
对于那些接受矫形手术，使矢状面形态由于脊柱融合术而改变的进人成年期的AIS病人(AISA)，其总体
矢状面形态的问题明显增多，并随着时间增长逐渐加重，特别是长节段融合下方的椎间盘塌陷、肌力
减退及髋关节伸展能力减退。
严重的矢状面形态不良综合征包含以下常见的名称：平背、平臀、后凸失代偿综合征及僵硬的矢状面
失平衡。
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编辑推荐

　　《特发性脊柱侧凸：Harms研究团队诊疗指南（国外引进版）》特点：　　基于Harms脊柱侧凸研
究团队中来自世界各地的脊柱畸形专家所提供的海量临床数据而拣选出来的最全面深入的临床信息。
　　依据脊柱侧凸的弯型列出其评估方法和推荐的治疗手段。
　　广泛全面地讨论特发性脊柱侧凸的病因学、流行病学、脊柱融合的骨生物学基础、脊柱侧凸手术
的麻醉学以及脊柱侧凸的手术并发症等等。
　　指导关键临床治疗策略的制定，例如融合节段的选择，以教会读者如何正确严谨地处理并解决临
床实际问题。
　　超过600张的高质量插图，包括大量的彩色临床照片、细致的素描图以及与之互补的高清晰度影像
学图片。
　　反映了当前特发性脊柱侧凸领域最先进的治疗理念和水平，对于广大骨科医生、神经外科医生、
脊柱畸形的进修学者和任何脊柱畸形手术和非手术治疗的参与者而言，是非常理想的伴读本。
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