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内容概要

　　江南秀林，走过青春，古刹钟声，诉名花枯荣；科考探索，纵横南北，涉水避蛇，指导实习，林
奈小草，感高风亮节；寻宝访幽，跋涉高原；暮年再探索，纵览大高原！
《林海梦回》是作者经历了半个世纪的林海跋涉，投身林海，穿越游走所形成的的作品，书中既反映
林海美景珍稀，又呼吁生态脆弱区的保护；既述遇险经历，也讲化险为夷之幸；既是汇报我的林海探
索之丰盈收获与苦、乐、忧、思，又是期望唤起年轻朋友和社会志士同心协力，关爱自然，保护林海
。
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作者简介

　　徐凤翔，西藏农牧学院森林生态学、高原生态学教授，西藏高原生态研究所创建人、第一任所长
，北京灵山生态研究所创建人、所长。
她从西藏高原退休后，应北京有关方面邀请，从事生态环保科研和教育工作，深得社会各界人士的喜
爱和好评。
同时，以“爱我中华、爱我河山、保护地球、造福未来”为宗旨，面向青少年和社会广大人士进行多
形式的生态环保教育。
在灵山小木屋和生态教学楼内布置了西藏自然景观、资源及人文风情展室、生态环保电教图书室等，
先后义务接待了近万人次的参观与座谈。
国内外新闻媒体纷纷报道，参观游客盛赞这是一片名副其实的净化绿地。
徐教授还撰写了多篇论文和专著，其中有：《中国西藏山川植被》、《西藏高原森林生态研究》、《
西藏高原森林生态景观》、《西藏野生花卉》、《灵山野花》等。
现有《走进高原深处》即将出版。
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今天的我们是幸福的第一篇 江南秀林 走过青春一、野外课堂的春夏秋冬二、小生命随我翻山穿林三
、宜溧丘陵 清茶飘香四、水网柳林 宁静超凡五、江南园林 文雅清幽六、浙江山区 难忘的收获与险情
七、皖南名山 松奇石怪八、黄海之滨，探石山劲松古刹钟声，诉名花枯荣第二篇 科考探索 纵横南北
一、“北回归线上的绿洲”——鼎湖山二、“天涯海角” 觅宝探奇三、无字碑前凭吊先辈四、重上庐
山，敬谒先辈涉水避蛇，指导实习五、考察闽北“万木林” 有惊无险过山冈六、台岛生态之旅 林海
绿波之梦七、纵观丹霞岩溶地貌 感受江山如此多娇八、独特的桂林山水 珍稀的桂北森林九、访北国
林海 探“地下森林”十、长白天池，叹地史沧桑林奈小草，感高风亮节第三篇 寻宝访幽 跋涉高原一
、攀登高原林海之旅二、尼洋河谷尽情探索“家园后院”三、色季拉——丰富完美的科研教学基地四
、喜山南侧林茂谷深五、岗乡——蕴藏高蓄积云杉林之宝地六、九死一生终不悔 情系墨脱应三召七、
林海梦圆大峡弯八、横贯高原西东 飞车万里羌塘第四篇 暮年再探索 纵览大高原一、飞越川西林海 回
忆如烟往事二、重上西藏高原 再谒珠峰天湖三、再访天山胡杨 穿行戈壁沙荒四、绿色王国绿几许 “
三江”流域家安危后记又后记
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