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内容概要

每个孩子都想成为好孩子，每个家长都希望自己的孩子是个品学兼优的好学生，怎样才能让这些愿望
成真呢? 奥秘在本书中。
本书作者作为少年儿童研究的全国一流的专家，结合经典教育学理论，揭密了要想取得好成绩必须养
成的25个重要习惯，这些好习惯是孩子提高学习成绩的关键所在。
本书通过说故事、做训练、讲道理的方式，让家长朋友帮助孩子从小事做起，从细节做起，逐渐养成
良好的学习习惯，轻松提高学习成绩。
养成好习惯，取得好成绩，你一样可以做到!
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