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内容概要

本书通过生动有趣的故事，让孩子们自己领会故事主旨。
    通过故事后面的思考题，引导孩子们自己思考问题。
    通过“心心博士的悄悄话”，来帮助孩子们分析和梳理摆脱苦恼的方法。
    通过“心心博士的一点通教室”中非常有趣的测试题，了解孩子们的情绪状态，测试读书的成果。
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书籍目录
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章节摘录

　　父亲埋下的宝贝——勤劳的人才能成为富翁　　从前，在一个村子里住着一位勤劳的农夫，他有
大片大片的葡萄田。
农夫卖力地干活，每天从一大清早一直干到深夜。
他种出的葡萄又大又好吃。
　　农夫把葡萄田平分给了自己的四个儿子。
可是他的儿子们都讨厌干活。
他们的葡萄地里连一颗葡萄都结不出来。
　　大儿子成天嘴里嚼着吃的，二儿子成天在房里呼噜呼噜地睡觉，贪玩的三儿子整天在外边玩，而
小儿子呢总是醉醺醺地喝着父亲酿的葡萄酒。
　　“你们怎么都不干活啊？
人只有努力工作才会幸福呀。
”农夫心急如焚。
　　不管农夫怎么说，四个儿子都不把他的话当回事。
他们照旧该吃吃，该喝喝，该睡睡，该玩的照旧在玩。
　　农夫只得帮懒儿子们干活。
终于，农夫累倒了。
他觉得自己的病情一天天地加重，只得叫来四个儿子，用尽力气，一个字一个字地艰难地交代：“孩
子们啊，我好像快不行了啊。
临走前想跟你们说最后几句话。
”　　“呜呜，您快说吧，父亲。
”大儿子呜咽着说。
　　“其实啊，我这辈子积攒下来的宝贝都偷偷埋在葡萄田里了。
我之前都瞒着你们。
你们去挖的时候，千万要小心，别伤着葡萄树的根，也不能把树挖倒，一定要把它挖出来⋯⋯”　　
听了父亲的话，四个儿子都非常吃惊。
他们连忙追问：“父亲，您把宝贝埋在葡萄田的什么位置啊？
”　　可是农夫没来得及回答便咽了气。
　　四个儿子沉浸在失去父亲的痛苦中，有好一段时间什么事儿也没干。
消沉了一段日子之后，大儿子才想起了父亲的遗嘱，想起了宝物。
于是，他去仓库抱来一捆农具，对弟弟们说：“我们去找找父亲埋的宝贝吧。
”　　“哥，我们都不知道埋在哪儿了啊。
”　　“没办法了，只能把整块葡萄田都翻一翻了。
”　　四兄弟提着铲子、耙子、镐头来到葡萄田里开始挖宝贝。
葡萄田太大了，他们挖啊挖啊，怎么都挖不完。
他们每天从大清早挖到深夜，还是没有挖到宝贝。
想起父亲的话，他们挖的时候都小心避让着，以免把葡萄树根弄伤。
　　“什么啊，忙了一天也没找到。
”一天下来，老大泄气地说。
　　“是不是真的有宝贝啊？
”老二开始怀疑父亲的话。
　　“父亲怎么会骗我们呢？
明天再努力找找吧。
”老三说。
　　整个夏天，四个儿子都顶着火辣辣的太阳翻地，一个个都大汗淋漓。
这样，原来硬邦邦的土变松，更容易吸收水分了。
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葡萄树一天一天茁壮成长，结出了累累的果实。
　　“哇，这葡萄真大。
”老大惊诧地看着满树的果实，感叹自己的劳动成果。
　　“哥哥，我们先把这葡萄酿成酒吧，等卖了葡萄酒再去挖宝贝。
”　　“好主意。
”　　于是四兄弟暂时把找宝贝的事放在了一边，开始摘葡萄酿酒，然后又把酿好的葡萄酒拿到集市
上去卖。
　　葡萄酒非常畅销，四兄弟挣了好多钱。
他们开心极了，干活比以前更卖力了。
这时候，他们都把父亲的宝物抛到了脑后，这样过了几年，四个儿子都成了富翁。
　　直到这时，四个儿子才明白了父亲留下的宝贝是什么——不是金银珠宝，而是只有勤劳的人才能
感受到的快乐与充实。
　　“父亲，谢谢你给我们留下的宝贝。
以后我们会更加勤劳地生活。
”四个儿子感受到了父亲对他们的爱，流下了感动的眼泪。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<我想当富翁>>

媒体关注与评论

　　每个孩子都具有自我成长的潜能，孩子只有在自我教育中才能更好地自我发展！
　　　　爱孩子就给孩子们自我成长、自我发展的机会吧，让书中富有哲理的故事陪伴孩子思考，陪
伴孩子炊笑，陪伴孩子成长。
　　　　　　　　——孙宏艳 中国青少年研究中心少儿研究所所长、少儿家庭教育专家　　　　处于
成长阶段的孩子们需要处理学习问题，需要交朋友，要在学校里度过集体生活。
尤其是随着身体的成长，心理也要不断地成熟，在这个过程中，他们常常会有各种烦恼，产生各种不
同的情绪、情感上的困惑。
这些如果得不到及时的沟通或宣泄，孩子们就难免陷人困境。
这套书选取了孩子们最容易遇到的十个情绪问题，用故事的形式打动孩子，帮助他们冷静面对自己遇
到的问题，解除闲惑，更加健康地成长，是成长期儿童不可多得的心灵鸡汤。
　　　　　　——编者
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编辑推荐

　　为什么想成为富翁呢？
因为钱能帮助我们实现许多梦想。
但富翁一定是有钱人吗？
错！
有充裕的时间、丰富的知识、非凡智慧的人，也是富翁。
这本书不仅介绍了有钱人的故事，还介绍了有智慧、懂得分享的人们的故事。
一边读里边的故事，一边学习主人公们的理财方法和态度，然后通过“心心博士的悄悄话”来检查、
调整一下自己的心态，努力让自己成为真正的富翁！
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