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内容概要

　　《放慢脚步去长大》是一本妙趣横生的儿童小说，讲述了一个名叫杨等等的女生在小学六年间的
成长经历，她在学校和家里的生活。
作者有十二年担任《少年文艺》编辑、主编的经历，同时还是一名小学生的妈妈，她对孩子们的心事
了如指掌，对父母的心情感同身受。
小说中的故事几乎都来自真实的生活，非常幽默，非常诚恳。
　　该书除了适合孩子闼读，对父母也颇有启迪：爱也需要智慧。
当一个母亲或者父亲，有时是需要格外的自制与涵养，格外的思考与理性，绝不能因为他是你的孩子
而为所欲为。
是一本大人与孩子可以共读的书。
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作者简介

　　章红，从童年时代起迷恋上了阅读，从此长成了一个天真生涩的人、诚恳安静的人、真实无畏的
人、在现实生活之外还必须拥有一个精神世界的人。
十八岁来到一个街道两旁遍植悬铃木的城市，从此再未离开。
为了把读小说变成专业，从南京大学化学系转到中文系，获文学硕士学位。
毕业后进人江苏《少年文艺》编辑部，从事编刊工作十二年，任主编四年。
现在是个妻子、母亲、编辑、写作者。
写过的书有：《我的日子还没来临》、《像毒一样的读》、《成长是一种痛》、《青春门》、《爱情
的第二张面孔》、《木雕面具》、《最后一艘飞行战舰》。
系南京市文联签约作家。
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1.杨等等2.惊险的上学之路3.弹力女超人4.同桌有张“藏宝图”5.在错别字的海洋里游泳6.当月球人遇到
火星人7.一物降一物8.以灰椋鸟的方式进入厕所9.作文像种树10.“我是一个人，一个人”11.杨等等的
悲惨遭遇12.混世魔王是怎么炼成的13.有没有不是冤家的同桌啊（之一）14.有没有不是冤家的同桌啊
（之二）15.一枚海星勾起的发财梦16.发财不易17.小熊咕噜噜诞生记18.外婆训女记19.失败的投稿生
涯20.《羊府报》创刊及失败的考场作文21.家长会22.会见老班太23.母女大战24.为什么不是一个笨小
孩25.理想问题26.沮丧的串门经历27.小兔皮进家门28.怪盗球球历险记29.访问编辑部的漫漫长途30.青春
期31.窈窕君子，淑女好逑32.怪盗球球之死33.有史以来最悲惨的一个生日会34.新学年的新气象35.从复
印机里复印出来的日子36.老班太疯狂数学37.我为外校狂38.小K大战作业39.几点睡觉，这是一个问
题40.并不意外的意外事件41.如何当父亲是一门学问42.艾菲儿进入花季43.艾菲儿的遗书44.寻找艾菲儿
（之一）45.寻找艾菲儿（之二）46.人是不能一天内考两场同样的试的47.别了，我的蓝旗街后记 为生
活感动，为孩子们感动
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章节摘录

　　羊爸爸向来是个热爱睡眠的人，在杨等等的婴儿时代他就闹出过这样的笑话：半夜，他迷迷瞪瞪
给小孩把尿，眼睛半开半闭，嘴里不停地“嘘”着。
好一会工夫也没听见预料中的尿声，倒是小孩子忽然哇地哭叫起来。
定晴一瞧，原来他把小婴儿抱倒了：头朝下，脚朝上！
　　羊爸爸上班时间是八点半，但杨等等上学时间是七点半，这意味着自打杨等等上学后，羊爸爸每
天的睡眠时间减少了一个小时。
每天早上，羊爸爸都是在最后一刻，在一种迷迷糊糊的状态下出门的。
为了让杨等等不至于迟到，他晕晕乎乎地把车子踩得飞快。
结果，一次在雨天，一次在雪天，他两次滑倒“翻车”。
只是在最后时刻，伟大的父爱发挥了作用，在自行车倾斜的刹那，他抢先摔倒在地，好充当“人肉垫
子”，让杨等等正好跌在自己身上。
　　至于唐妮呢，经历过的惊险只能说有过之而无不及。
一次是在过十字路口的时候，唐妮蹬着车，突然自行车一个停顿，脚下车轮一动也不能动了！
她正自纳闷，后边的杨等等已经哇的一声哭开了：原来她坐在自行车后座上，明明有脚镫子却不踏，
两只脚晃来晃去地要着玩。
不知什么时候起，她完全忘记了要安顿好自己的脚，一个不留神就把其中一只伸进了车轮里！
　　脚被车轮绞着，毕竟很疼嘛，当然就哇哇大哭啦。
　　要命的是，十字路口本就是交通要道，人和车都趁着最后几秒绿灯抢着过街。
唐妮和杨等等停顿在路当中，此时另外一个方向的绿灯亮了，等待已久的车流像豹群一般凶猛地扑过
来。
唐妮张皇失措，自行车后座上坐着哇哇哭叫的杨等等，眼前是没有尽头的汹涌车流，它们巧妙地绕开
这母女俩，如同绕开激流中的一块礁石⋯⋯　　等羊爸爸接到唐妮电话赶来时，只见她脸色煞白地搂
着杨等等坐在马路牙子上，两人眼中全是受到惊吓之后的迷茫困顿，看上去活像一对不幸走失、流落
他乡的母女。
　　万幸的是，由于季节是冬天，杨等等穿着靴子，靴筒护住了脚踝，使她免于骨折而只是蹭破了一
块皮。
　　再一回，放学后的黄昏，唐妮用自行车接杨等等回家。
在一个转弯路口，与一辆正待靠站的8路公共汽车迎面相遇。
唐妮已尽量朝路边让了，公共汽车却毫无减速避让之意，像个醉汉般莽撞地摇摇晃晃地朝她们直撞过
来⋯⋯连坐在自行车后座的杨等等都察觉到了这非同寻常的情形，失声惊叫。
唐妮不顾一切地让自行车往人行道倒去，娘儿俩踉跄着随同车子一起跌倒在人行道上，而公共汽车也
几乎贴着自行车前轮停住了⋯⋯　　或许司机是炫技，早就把距离拿捏得准准的，但对唐妮来说，这
次受到的惊吓实在太大了。
晚餐桌上，她一直机械地往嘴里扒着饭，愣愣地不知在想什么。
　　羊爸爸说：　　“要不，下个决心，还是让她转到牯岭路小学吧？
好学校好学校，为了上好学校连命都在路上送掉了怎么办？
”　　唐妮愣愣地扒着饭，愣愣地回答：　　“转学？
在花了那么多钱，花了那么多力气，欠下那么多人情，进了最好的小学之后，把这些统统放弃，转到
一所差劲的小学？
”　　“你没发疯吧？
”最后，她这么对羊爸爸说。
　　羊爸爸摇摇头。
唉，到底是谁在发疯呢？
有什么办法，唐妮平时一直自诩是个开明的家长，但只要牵涉到孩子的教育、前程这等问题，当家长
的总是很容易走火入魔啊。
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媒体关注与评论

　　爱孩子，需要的可能是真正的欣赏吧，不是把他们当成可爱的玩偶，也不是把他们当成烦人的累
赘。
容他们慢慢地成长，像树一样，长得慢才有结实的枝干和年轮。
　　——广东外语外贸大学 陈思呈　　真正的成长，不是去追逐那飞速奔跑的外在时间，而恰恰是放
慢了脚步.去聆听和观察来自生命本身的种种动静和光影，并由此而体验到宇宙之美与心灵之善。
　　——南京师范大学教育系 黄进　　在这本小说中，童心的纯真与母爱的温情以一种奇妙的方式交
织在一起，这也许正是小说成功的秘密所在。
　　——《渎友》编辑部 冷林蔚　　对书的要求，首先是好看。
这本书很好看。
 但最重要的不是阅读的流畅和愉悦，而是书中有关童年教育的反省，父母和孩子都能从书中得到点什
么。
 看完掩卷，只能说，很久没看过这么优秀的儿童小说了。
　　——foryou00（来自卓越网读者评价）
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编辑推荐

　　“时光”系列丛书是作家章红的作品文丛，可以说是一套伴随着作家自身和中国当代儿童文学的
成长而呈现出来的作品集。
　　章红的作品以细腻真诚，生活气息浓郁取胜，其中儿童小说《放慢脚步去长大》和童话《小猪与
圆妈》还充满了幽默感，可读性极强。
这些作品有些曾获奖，有些篇目被收入教材，有的篇目陪伴了一代读者的成长，给少年们带来前行的
力量。
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