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前言

　　后记　　我的儿子果同学6岁的时候第一次在德国经历圣诞节。
12月6号那天早晨，他出门去上学，看到门口他的鞋子里放了一大块巧克力和一个小Leg0的玩具。
这天是尼古拉斯节，如果孩子在隔夜睡觉以前把鞋子放在门口，长得像圣诞老人一样的尼古拉斯就会
往他的鞋子里放一个小礼物。
有点像圣诞大礼以前的预热。
　　果同学问我是谁送的。
做妈妈的装模作样地想了想，说是尼古拉斯送的吧？
果同学眼明心亮地说，我跟尼古拉斯不认识，他怎么会知道我住在这里？
当妈的没辙了，就反问，那你说是谁送的呢？
这个在国内上了3年幼儿园的孩子想了想，认真地说，是国家送的。
这句话成了果同学的经典语录。
像他这个年纪的德国孩子会把七大姑八大姨一个一个猜过去，但决不会有一个孩子猜想是国家送的。
尽管每个生活在德国的孩子每个月都能得到一笔联邦政府发的儿童费。
但在他们的概念里，国家就像空气一样，跟他没有什么关系。
德国的学校从来不进行爱国主义教育，他们注重的是对孩子进行爱家、爱父母的教育。
　　小米兰和爱丽丝在《周末和爱丽丝聊天》的第二本书里，就是以父母和孩子的关系、家庭的功能
和意义作为聊天的话题。
这一老一少在对话中把东西方的亲子关系进行比较分析。
从诺亚的方舟，讲到中国古人的&ldquo;谁言寸草心，报得三春晖&rdquo;，讲到美国心理学家马斯洛
为幸福家庭勾画出的那个美丽的金字塔。
　　我们不妨对自己作一个测验。
　　如果给你一个机会，让你选择自己的父母，你会选择什么样的父母呢？
你也许会说，我还是选择我现在的父母。
这只能证明你是一个善良可爱的孩子，说了一个和你一样善良可爱的谎言。
因为我们每个人都明白，我们其实并没有选择的权利。
　　可是，假设我们真的获得了这样的权利，那我们会作什么样的选择呢？
　　我这样猜测。
　　我们希望有这样一个父亲，他气度潇洒，他善良富有，他坚强又充满爱心。
任何在我们看来天大地大的困难，他轻松化解，不费吹灰之力。
　　我们希望有这样一个母亲，她应该是世界上最优雅美丽的女人，同时还能做出天下最可口的饭菜
。
在我们需要她的时候，她总是笑眯眯地出现在我们面前，满足我们心里一切大大小小的愿望。
有这样的父母伴随，我们成长的路上将是阳光灿烂，和风细雨，一往无前。
为了公平，我们也应该给我们的父母一个选择孩子的机会。
或许，我们的父母会这样对我们说，亲爱的，你就是我恒久等待、我梦中想念的那个孩子。
我们应该相信，这确实是他们的心里话。
可是，在他们心底的深处，是不是还有话没有完全说出来呢？
果同学在德国长大。
从小学到中学，直到世界名牌的大学，不管这个学校有多少学生，他总是那个会被校长和老师们记住
名字的学生。
而且，他总是那一届学生中最出色的学生之一。
当果同学第一次用蜡笔在白纸上画出一个圆圈的时候。
我这个做妈妈的心里赞叹，这个圆画得多么果断、多么流畅，毕加索在这个年龄，也不一定能画出这
么完美的圆圈。
这样的天分是不能忽视的。
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所以，我开始打听哪里有天才儿童绘画班。
当果同学在小提琴上拉出第一个音符的时候，我的眼前已经出现一个庄严沉静的音乐大厅，黑色的舞
台背景上有一束灯光，这束灯光照在果同学的身上。
他从容地抬起琴弓，如泣如诉的旋律飞扬而出。
其实，果同学既没有特别的绘画天赋，也没有与众不同的音乐细胞。
但是，做妈妈的就是不愿意轻易放弃这样的梦想。
而且直到今天，做妈妈的还是梦想不断。
只是，面对已经成人的孩子，做妈妈的已经学会了沉默，学会了把对他的种种希望和梦想默默地埋在
自己的心里。
每个中国父母都会自觉不自觉地把自己没有实现的梦想寄托到自己孩子的身上。
中国的父母希望自己的孩子出类拔萃，希望他们为父母、为家庭带来荣耀。
为了这个梦想，中国父母可以放弃自己的幸福，甚至也放弃孩子的幸福。
这样的例子在我们周围已经有很多。
在中国的家庭关系中，不缺少爱，不缺少牺牲精神，缺少的是&mdash;&mdash;相互之间的尊重和平等
。
与中国家长相比，或许德国的父母是天下最自私的父母了。
因为德国的父母很少为自己孩子的一生勾画一幅灿烂的远景。
他们对自己平凡的生活很满足，所以希望自己的孩子也过得平平安安、实实在在。
所以，他们不会逼着孩子悬梁刺股地去念书，也不会砸锅卖铁，牺牲自己的一切供养孩子上大学。
他们大都是实实在在，因人而宜，量力而行。
果同学有个儿时玩伴。
这孩子是独生子，还是老来得子。
所以在他到了念大学的年纪，他的父母已经退休。
父母的退休金并不是不可以供养他上大学。
但他的父母对自己人生的黄昏早有打算。
他们想趁着身体健康去周游世界。
所以，独生子想上大学，只能自己去申请教育贷款，然后等大学毕业参加工作后逐年还清。
这个家庭，儿子贷款上学，打工挣钱；父母实现着周游世界的计划。
当父母把节省下的一部分钱补贴儿子的时候，儿子喜出望外，对父母感激不尽。
我们的父母其实都是些普通的人，他们有自己的喜怒哀乐，自己的梦想希望。
他们选择了家庭和孩子，并不意味着他们从此就彻底失去了自己，也并不就意味着他们必须对自己孩
子一生一世的幸福负责。
即使当了父母亲，他们也还应该拥有追求自己幸福的权利。
而我们的孩子也并不属于我们，他们只是通过我们的身体，来到这个世界。
他们有自己的使命，有自己的道路。
他们是父母的孩子，他们更是独立的人。
他们没有义务，也没有责任用自己的奋斗去实现父母亲的理想。
一个幸福的家庭有爱，有宽容，还应该有平等。
马斯洛认为一个幸福的家庭是由很多个层次堆积起来的，物质需求、安全需求、情感需求、尊重需求
和自我实现的需求。
只有家庭的每一个成员都实现了这样的需求，才能算是一个幸福的家庭。
他为人类设计了一座很高很美的金字塔，需要我们共同去攀登。
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内容概要

　　《会跳舞的小星星》由程玮编著，是“周末与爱丽丝聊天”系列之一。

　　《会跳舞的小星星》讲述了：
　　圣诞节就要到来了，米兰的爸爸却因为工作不能回家陪伴米兰和妈妈过节，米兰的心里充满了和
节日氛围不相吻合的惆怅。
一个偶然的机会，米兰发现妈妈兴高采烈地和蓝眼睛理发师在街上散步⋯⋯米兰幸福而平静的生活被
打破了，她找到爱丽丝，听爱丽丝从诺亚方舟说起。
她紧张关注的家，如同一枚“在平滑桌面上滚来滚去的鸡蛋”。
后来，米兰急中生智，让爸爸在圣诞节那天回到了妈妈的身边⋯⋯
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作者简介

　　程玮，江苏人，上世纪70年代末开始在《少年文艺》发表儿童文学作品，如《我和足球》、《淡
绿色的小草》等，深受小读者喜爱，被评论界喻为&ldquo;80年代最有才情的少儿文学作家之
一&rdquo;。
中篇小说《来自异国的孩子》、长篇小说《少女的红发卡》分别获得第一、第二届全国优秀儿童文学
奖，由她编剧的电影《豆蔻年华》获金鸡奖及政府奖。
　　1993年程玮定居德国汉堡，成为德国电视二台的制片人，拍摄了秦始皇、马可&middot;波罗、丝
绸之路、孔子及北京奥运会等题材的中国文化纪录片，为中德文化交流做了许多工作。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<会跳舞的小星星>>

书籍目录

第一章　圣诞老人的先头部队
第二章　第一个周末——学会爱和表达爱
第三章　冬日的散步
第四章　第二个周末——孩子和父母
第五章　妈妈的秘密
第六章　第三个周末——为什么要有家
第七章　那个滚来滚去的鸡蛋
第八章　第四个周末——什么是幸福的家庭
第九章　不是尾声——有多少星星在闪烁
让我们去攀金字塔（代后记）
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章节摘录

　　刚刚进入冬天，太阳就成了一个睡不醒的懒人。
它每天早上很晚才露面，下午很早就不见了。
有时候整整一天，连脸也不肯露一下。
德国的黑夜就这样变得一天比一天漫长起来。
　　现在，每天早上米兰吃早饭的时候，天色是黑黑的。
等米兰下午从学校回来，还没开始吃晚饭，窗子外面又已经是黑黑的一片。
米兰觉得自己都快变成一个灰姑娘了。
她跟灰姑娘不同的地方是，灰姑娘天不亮就起来给后妈干活；而米兰呢，天不亮就起来去学校上学。
而且，灰姑娘有南瓜车来接她去见王子，米兰只能自己走路去上学。
　　这个早上，米兰明明醒过来了，看着外面黑乎乎的天气不想起床。
她赖在床上，被妈妈连推带叫，最后差点要揭被子了，才不情不愿地爬起来。
她马马虎虎地刷了牙洗了脸。
　　吃早饭的时候，她一边喝着牛奶，还一边哈欠连天。
　　妈妈有点想不通，说：&ldquo;你怎么那么困呢？
其实你并没有少睡觉呀。
&rdquo;　　米兰说：&ldquo;这是冬天嘛，很多动物整个冬天都睡觉，连门都不出呢。
&rdquo;　　妈妈笑起来：&ldquo;那是动物。
&rdquo;　　米兰说：&ldquo;人也是动物。
&rdquo;　　妈妈不再说话，忙里偷闲，把桌上的脏杯子、盘子放进洗碗机里。
　　自从米兰参加了一次电视脱口秀，有条有理地对着镜头讲了一番礼仪礼貌的重要性以后，母女两
个斗嘴的时候，乖乖认输的那个总是妈妈。
米兰在脱口秀里居然还讲到了《荷马史诗》。
妈妈心里佩服得一塌糊涂。
这么难懂的书，她连碰也没碰过呢。
妈妈私下里觉得不能再小看米兰了。
　　吃过早饭，米兰背上书包出门。
一般来说，米兰总是比妈妈早出门。
从米兰家里走到学校，大约需要十五分钟。
平时米兰一个人上学，但碰到刮风下雨的时候，妈妈就提前半个小时跟着米兰一起出门，顺便用车把
米兰送到学校。
　　总的说来，米兰不太喜欢让妈妈开车送自己到学校去。
就是有点下雨，米兰也愿意自己走路去学校。
因为在路上她可以快快地走，也可以慢慢地走。
有时候碰到娜塔莉，有时候也碰到别的同学。
大家一路走，一路交流自己昨天晚上看的什么电视，听的什么音乐，上学的路途就变得有意思起来。
　　米兰开门出去，被地下一个黑乎乎的东西绊了一下。
她这才突然记起来，这是她昨天晚上放在门外的鞋子。
一夜之间，鞋子里多了一个小小的礼物。
米兰打开来，是一个巧克力做的红袍子白胡子的尼古拉斯老人和一条小丝巾。
米兰对着它们偷偷做了个鬼脸。
　　这是12月6日，是德国的尼古拉斯节。
　　这个尼古拉斯老人是圣诞老人派过来的先头部队，跟圣诞老人长得像弟兄俩。
他在这一天先给孩子们带来一个小小的礼物，提醒孩子们：圣诞节就快到了，赶快把你们的心愿告诉
你的父亲母亲吧。
于是，压在孩子心底里的各种各样大大小小的愿望全都苏醒过来，你追我赶地一个接一个冒出来。
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孩子就把它们全部写在纸条上，交给自己的父亲母亲，由父亲母亲负责把它们转交给圣诞老人。
　　小时候，米兰真的相信过世界上有圣诞老人。
她认为这个圣诞老人住在很冷的北极，留着白白的大胡子，穿着大红袍子。
到了圣诞节，他就乘着雪橇出门了。
负责给他拉雪橇的，是两头美丽的小鹿。
它们在雪地里跑得又轻又快。
不用多长时间，就跑到了米兰家，给米兰送来很多礼物。
　　让米兰有点想不通的是，为什么这个生活在冰天雪地里的老人，居然知道自己住在什么地方，而
且还知道自己喜欢什么样的围巾，什么样的手套，什么样的芭比娃娃？
总之，米兰的心愿，不论是大的，还是小的，这个神奇的圣诞老人全都知道。
　　而且，这个圣诞老人来得神秘去得也神秘。
有的时候，米兰跟着爸爸去到城市森林散一会儿步，回来的时候，包扎得金光闪闪的礼物就已经放在
圣诞树下了。
也有的时候，妈妈在米兰的房间里给米兰讲一个故事，等米兰再回到客厅，爸爸会很遗憾地告诉她，
圣诞老人把礼物送来了，刚刚离开。
他请爸爸向米兰转达他的歉意。
他其实很愿意跟米兰聊聊天的。
可惜他还要赶到别的孩子那里去。
圣诞节以前，他的日程安排就像政治家和电影明星一样，是非常非常紧张的。
米兰是个善良聪明的孩子，应该谅解圣诞老人的来去无踪。
　　米兰虽然有点失望，但还是很愿意谅解圣诞老人的。
她其实很希望圣诞老人过了圣诞节闲下来以后，哪天能找出时间来跟米兰聊聊天，解答她的问题。
不带礼物也没关系。
　　米兰二年级的那个冬天，在圣诞节的前几天，老师专门用一堂课的时间专门跟大家讨论这个神秘
的圣诞老人。
　　老师首先问大家喜不喜欢圣诞老人？
　　大家的意见是一致的。
在这个世界上没有人不喜欢这个乐呵呵的圣诞老人。
　　老师又问大家：有谁亲眼见过圣诞老人走进自己家门吗？
　　米兰这才知道，不光她没见过，其他人也没有见过。
这个圣诞老人真的是神出鬼没，来去匆匆。
　　老师再问大家，世界上有那么多孩子，圣诞老人怎么会知道你喜欢什么礼物呢？
　　每个人的头脑都飞快地转动起来。
　　真是的，好像以前谁都没有仔细想过这个问题。
　　在圣诞节以前，德国的孩子都把自己希望得到的礼物写在一张纸上，然后把这张纸交给爸爸妈妈
。
　　那么，爸爸妈妈是怎么把它转到圣诞老人手里的呢？
　　当然，可以通过邮局寄，可以发传真，还可以发邮件。
现在是一个通讯发达的世界。
如果圣诞老人有手机的话，还可以给他发短信。
可是，圣诞老人一个人怎么看得过来呢？
　　有的同学猜想，这个圣诞老人也许就像美国总统一样，有一个巨大的椭圆形的办公室。
　　又有同学提出了疑问，如果有的话，那么，这个办公室里一共有多少工作人员为他工作呢？
这些工作人员精通世界上所有的语言吗？
想一想吧，世界上有成千上万成千上万的孩子，每个孩子的心愿都不一样，住的地方也不一样。
可这个白胡子的圣诞老人居然一次也没有出过差错，他从来没有让一个孩子两手空空地度过圣诞节，
更没有把一个孩子的礼物错送到另外一个孩子的家里。
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　　再说，这个圣诞老人到了夏天干什么呢？
去度假吗，还是去做别的工作？
　　讨论来，讨论去，最后大家才慢慢弄明白，原来这个神秘的、可爱的、大方的、无所不知的圣诞
老人就是他们亲爱的爸爸妈妈啊。
　　所有的孩子都被这个发现大大惊吓了一下，一时说不出话来。
大家合唱一样地说：&ldquo;噢，啊！
&rdquo;　　老师说：&ldquo;很遗憾我说出了这样一个事实。
但是，我想，你们已经到了和事实面对面的年龄。
&rdquo;　　就在那一堂课上，米兰突然觉得自己长大了很多。
　　这一声&ldquo;噢&rdquo;和&ldquo;啊&rdquo;，好像把大家的童年打上了一个句号。
　　米兰给自己的童年画了个句号，可妈妈却没有。
　　昨天晚上米兰上床的时候，妈妈提醒好几次，说明天就是尼古拉斯节了，让米兰别忘了把鞋子放
在门外。
米兰真不明白妈妈这样做有什么意思。
她已经不再是一年级的小豆豆，难道还真的相信有个尼古拉斯老人要来拜访自己？
　　但米兰还是把她的鞋子放到了门口。
她暗暗对自己说，就算是陪妈妈做游戏吧。
妈妈小时候没有圣诞老人，一定惦记着要补课呢。
　　米兰蹲下身，把礼物放进书包里。
她相信妈妈这时候一定正激动万分地躲在窗帘后面偷看，她就转身对着窗口招了招手。
既然妈妈喜欢这样的游戏，米兰就配合她一下吧。
其实这个巧克力人和这条小小的丝巾，对米兰已经一点点吸引力也没有了。
她已经不再是孩子了。
　　米兰走在街上。
　　天空慢慢地明亮起来。
冬天的天空有点发青，淡淡的青色的天空里聚集着很多云彩。
这些云彩开始微微发红，好像在预告着太阳的升起。
　　迎面刮过来的风很冷，米兰赶紧用围巾把自己严严实实地围起来。
看到街边一排修剪得整整齐齐的冬青树，米兰突然记起了爱丽丝。
爱丽丝出远门已经很久了。
她说圣诞节以前一定回来。
那么，现在是时候了。
&lsquo;米兰想，这个周末应该去爱丽丝家看一看。
很久没见爱丽丝了，还真有点惦记她。
　　快到校门口的时候，米兰碰上了娜塔莉。
娜塔莉穿了一件白色的羽绒服，一双红色的皮靴，棕栗色的头发披散在肩上，看上去就像是直接从时
尚杂志的封面上走下来似的。
　　&hellip;&hellip;
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