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一、等效原理
1.惯性质量与引力质量
2.质量等价实验
3.爱因斯坦的理想实验
4.等效原理
二、中学物理中常见的等效变换
1.组合等效法
2.叠加等效法
3.整体等效法
4.运动等效法
5.过程等效法
三、运用等效方法的基本原则
1.惟一的要求――保持效果相同
2.变换的基础――明确物理实质
3.检验的依据――物理规律的一致性
四、等效方法在中学物理中的应用
1.等效方法对学习和运用物理知识的指导作用
2.等效方法在中学物理解题中的应用
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