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内容概要

本书有以下三个特点：    一、深入浅出，对一些很深奥的历史难点，用通俗简练的语言解说得一清二
楚。
如《河图》、《洛书》、《八卦》、《太极图》、《洪范九畴》等内涵深奥，艰涩难懂，但却是中华
先民的智慧结晶，有多少学者对其神秘的内涵都莫测高深，而本书作者运用精辟的语言，透彻的分析
，使读者有个明确扼要的理解，实属难能可贵。
    二、本书根据大量的历史文献，结合文物考古资料民间传说，探寻了伏羲氏、炎帝、黄帝、夏禹故
居的所在地，所述虽属一家之言，但也言必有据，读来令人信服，这就给海内外炎黄子孙寻根访祖提
供了可供参考的线索，书中所记的轶闻趣事，不仅增加了本书的趣味性和可读性，也使人备感亲切。
    三、本书作者为探寻太昊、炎黄二帝及夏禹故居，对河南名胜古迹进行了实地查访。
由于是有目的的调查访问，每到一地都作了详细记录，故叙事生动，如数家珍，给人一种亲切真实的
感觉，读后有如身临其境，从这一角度讲，说本书是河南寻根旅游指南、河南旅游宝典也是恰当的评
语。
    本书可称道之处还有很多，如文字流畅生动，结构严谨，层次分明，在姓氏探源方面，列出了伏羲
氏、炎帝、黄帝三大姓氏的族谱，为海内外华人追宗认祖提供了原始依据等等，可以说这些都是本书
的长处。
本书的宗旨，一在寻根探源，二在推动河南旅游事业的发展。
本书的出版对于加强中华民族的向心力、凝聚力，振兴河南，推动河南经济、文化事业的发展，都可
以起到积极作用。
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书籍目录

第一章 悠久的历史 伟大的民族  一、华夏与中国名称之由来  二、伟大的中华民族  三、关于华夏文明
的起始年代    从考古学角度界定伏义诞生    从文字的发现与演变考证第二章 “三皇五帝” 华夏“龙根
”  一、“三皇五帝”各位考证  二、“三皇五帝”及夏禹历史功勋概述    人祖太昊伏义    谈黄二帝创
华夏    黄帝子孙复称帝    夏禹开启家天下第三章 “龙根”觅源  一、优越的自然环境  二、“华夏文明
”渊源考古    舞阳县贾湖文化    裴李岗-莪沟文化    仰韶文化    禹州市谷水河文化    登封王城岗文化    偃
师市二里头文化    其他属于裴李岗文化、仰韶文化类型的遗址  三、沃土孕“龙”    人祖太昊伏义生地
考    炎黄二帝生地考    夏禹生地考    沃土孕“龙”第四章 “龙乡”览胜  一、人祖太昊伏义故里览胜  
二、炎黄二帝故里览胜  三、夏禹故里览胜第五章 “三皇一王”轶闻撷英  一、太昊伏义轶闻撷英  二
、神农炎帝轶闻撷英  三、轩辕黄帝轶闻撷英  四、夏禹轶闻撷英第六章 大中华姓氏探源  一、姓氏起
源  二、中国姓氏有多少  三、中国古代姓氏族谱附录 觅祖根畅游中州  一、畅游嵩山  二、中州其他名
胜后记
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