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内容概要

患上情志疾病的女主角庄婷，四处求医未果后，她的男朋友并没有听从医生进入精神病院治疗的建议
，而是找到了森田疗法的专家带她前往某清幽的川西小镇采取自然疗法进行疗养。

孙送庄婷前往四川的某个小镇（小镇的标知：运河)，安顿好一切后，孙回到城市工作，除了有位照顾
她的人之外，治疗师每年秋天去一次小镇集中治疗一个月的时间，孙也会到达小镇陪女朋友一同度过
几个月的时间。
在这几年的治疗过程中，治疗师和女主角产生了很微妙的情愫....她在小镇生活的5年时间，外面的世
界作为另一条时间轴存在，这来自女主角挚友的来信和摄影师的记录。

有天，她被告知她可以回到外面的世界去生活了，然后只有她才是被救赎的人吗？
她的恋人，治疗师和她，究竟谁才是需要被救助的对象？
这一刻，那个致予她疾病的原因也在慢慢打开。
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作者简介

杨四夕，女，85后，出生于康巴藏区木里，现居成都/广州，音乐人，文字工作者，Yii Universal Elite联
合创始人,原CEO。
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