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前言

这几日，“非典”在北京肆虐。
天上似乎总是罩着久久不散的雾霭。
说是雾，却非雾；说是晴，也非晴，太阳遮遮掩掩地露出来，它也仿佛被某种莫名的东西压得喘不过
气。
生活仍在继续，但是一夜之间已与以往大大不同了。
生与死、勇敢与怯弱、高尚与卑微、果断与无能⋯⋯人性的诸多美好与缺陷，都在这一时刻呈现出来
。
对于生活其中的每个人来说，这些日子将成为终身难忘的记忆。
未来的人们回望今天，也许会说：那一年中国的春天叫“非典”；正像今天的我们在回望一个又一个
遥远或不遥远的年份时，会用特定的词汇来勾画历史的某一个环节一样。
在这样特殊的时刻，有人在每日记下自己的经历和感受，就像我们的前辈们当年一样。
日记就其本来意义来说，是最具个人色彩的一种文体——这里需要排除某些刻意写给世人阅读的日记
。
因为诸如此类的文字，看似个人
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内容概要

沈霞是茅盾先生之女，1921年出生于上海。
1940年5月，进延安中国女子大学学习，后进入延安大学学习。
1942年12月10日，沈霞加入中国共产党。
抗战胜利后，为了响应党的号召奔赴东北，已经怀孕的沈霞毅然决然去人流，不幸感染，1945年8月20
日抢救无效，在延安国际和平医院去世。

该书收录了留存于世的沈霞在延安时所写的日记的全部，共10多万字。
这些日记记录了这位年轻女共产党员在延安追求理想的热忱以及现实中遭遇挫折时感到困惑与苦闷的
心路历程，是一位20世纪40年代的革命理想追求者的内心独白，也从一个侧面真实地记录了延安整风
运动的过程。
从这些日记中，可以感受到沈霞在学习运动、整风运动、抢救运动以及大生产运动中涌动的内心世界
，那种敏感的女孩心理以及处理恋爱、工作、学习等关系上的主次考虑，还有延安整风运动中思想上
的那种激情、认真以及以后被事实所证明的疑虑。

该书的出版，为人们深入地了解沈霞真实而丰富的心灵世界及革命经历，进而更全面完整地了解茅盾
这一革命家庭提供了弥足珍贵的第一手资料。
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