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内容概要

　　中古世纪的欧洲有混乱的政权更迭，连绵的讨伐战役、腐败的宗教信仰、肆虐的传染疾病，使许
多历史学家将此视为一段文明倒退低迷的“黑暗时代”。
中古世纪的封建制度将各个阶层划分得井然有序。
国王、骑士、自由民和奴隶，而被层层剥削的农民曾多次起义争取权益；基督教会是中古世纪稳定社
会秩序的重要力量，但过于扩张的神权也衍生出许多弊病，使得人民对宗教逐渐丧失信仰，直到都铎
王朝统一英国，以及哥伦布发现美洲之后，中古世纪逐渐落幕。
想知道中古世纪美味的玫瑰布丁食谱，各种恐怖又有趣的医疗偏方，可能致死的恐怖游戏，请翻开这
本书继续看下去吧!
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前言大事年表恶劣的诺曼人封建制度要命的传染病卑鄙的骑士跋扈的安如人恐怖的饮食令人讨厌的兰
开斯特家族女人真命苦悲惨世界的小孩中古世纪的脑力激荡腐败的信仰尾声名词对照表
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