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前言

司马光与司马迁号称“两司马”，可谓历史天空的两颗耀眼巨星；《资治通鉴》与《史记》皆有第一
部通史之称，一为编年体，一为纪传体，千古流传，惠施万代。
司马光其人充满传奇，砸缸故事家喻户晓，勤奋好学堪称楷模，秉直刚正气节流芳。
《资治通鉴》其书举世瞩目，可谓经典名著，以其精到见解和独特书写风格备受后人喜爱。
名人和名著是历史留下的宝贵财富，历久弥新，也最经得起时间的考验和不断的诠释，以故才有了一
代又一代的后学对司马光人格光辉的文化解读和对《资治通鉴》深刻寓意的翻新阐释。
一、司马光的生平和政治主张司马光（1019一1086），字君实，号迂夫，晚号迂叟，世称涑水先生，
著名的政治家、史学家和文学家。
北宋陕州夏县（今山西夏县）涑水乡人。
宋真宗天禧三年（1019），其父司马池为光山县令，是年十月十八日司马光生于河南光山。
《宋史》卷三百三十六《司马光传》云：“光生七岁，凛然如成人，闻讲《左氏春秋》，爱之，退为
家人讲，即了其大指。
自是手不释书，至不知饥渴寒暑。
”这说明司马光从小就聪颖好学，显示出对历史的浓厚兴趣，表现出超乎常人的天赋。
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内容概要

《资治通鉴》是古典史书中的一部巨著，司马光毕生心血，凝聚成了这样一部浩大却精致的作品。
《资治通鉴》实际上是一部中国政治史，按年编次，条陈始末。
它着重记述朝代的兴衰、宫廷内部派系纷争、政治军事斗争、重要大臣的活动与奏疏、政治和经济制
度的变革、中央政府与边疆少数民族的关系等。
本书编选时选用的版本是中华书局1956年版的胡三省音注本。
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作者简介

作者：(宋朝)司马光 注译：薛瑞泽 薛伟泽
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章节摘录

当初，洛阳人苏秦用兼并天下的计谋向秦王游说，秦王没有采纳他的建议。
苏秦于是离开，游说燕文公道：“燕国之所以不遭受泰国军队的侵犯和骚扰，是因为赵国为屏障在其
南面的缘故。
况且，秦国进攻燕国，要到千里之外去作战；赵国进攻燕国，百里之内即可作战。
不担忧百里之内的祸患，而重视千里之外，计策没有比这更糟的了。
我希望大王您能与赵国合纵为亲邻，两国统一行动，那么燕国必定无祸患了。
”燕文公听从苏秦的劝告，资助苏秦车马，让他去游说赵肃侯。
苏秦说：“现在，崤山以东所建立的国家没有比赵国更强大的，秦国的祸患也没有超过赵国的。
然而秦国始终不敢兴兵征讨赵国，就是害怕韩国、魏国在背后合谋算计。
秦国攻打韩、魏两国，没有名山大川阻隔，逐步蚕食其土地，迫近韩国国都而停止。
韩国、魏国不能抗拒秦国，必定向秦国称臣；秦国没有韩国、魏国暗中算计它，那么战祸就降临到赵
国头上。
我用天下的地图查考，各诸侯国的土地面积是秦国的五倍，估计各诸侯国的军队是秦国的十倍。
六国统一行动，合力向西进攻秦国，秦国一定会破亡。
主张连横的人都想割各诸侯国的土地来献给秦国，秦国成功了那么他们本人则获得富足和荣显，而各
诸侯国遭受秦国的祸患他们却不分担，所以主张连横的人日日夜夜做着用秦国的威势恐吓各诸侯国，
以求得各诸侯国割地的事。
所以希望大王仔细谋划！
我私下里为大王考虑，不如统一韩、魏、齐、楚、燕、赵各诸侯国为合纵亲邻以背离秦国，让六国的
将、相相会在洹水边上，互换人质，结成同盟，相互约定：‘秦国进攻一国，五国各派出精锐之师，
或者削弱秦国，或者救援被攻之国。
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媒体关注与评论

此天地问必不可无之书，亦学者必不可不读之书也。
　　——清 王鸣盛《十七史商榷》臣今筋骸癯瘁，目视昏近，齿牙无几，神识衰耗，目前所为，旋踵
遗忘。
臣之精力，尽于此书。
　　——司马光《进资治通鉴表》
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编辑推荐

《资治通鉴》：国保于民，民保于信。
非信无以使民，非民无以守国。
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