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前言

乳腺肿瘤是严重威胁人类生命健康的疾病，其中，乳腺癌的发病率高居女性恶性肿瘤发病率之首。
虽然近年来肿瘤工作者已在有关领域取得不少成果，但目前乳腺肿瘤的发病率仍居高不下，乳腺癌的
发病年龄且有年轻化趋势，因此，乳腺肿瘤的诊治工作依然是摆在我们面前的重要课题。
笔者从事乳腺肿瘤临床与科研工作数十载，诊治患者数千例。
为了总结经验，也为了与国内外同道切磋，更为了促进乳腺肿瘤诊治水平的进?步提高，我们合作编写
了这本集临床诊断，治疗及病理学和影像学检查于一体的《乳腺肿瘤诊治图谱》。
笔者力求以一种较新的方式，从一个较新的角度，向读者奉献一本内容实用、形象直观的临床用书。
本书以乳腺肿瘤——尤其是乳腺癌——的诊治为主要内容，对良性肿瘤仅作简要介绍。
考虑到鉴别诊断的需要，对一些可能与乳腺癌等混淆的非瘤性疾病，也作了必要的描述。
本书资料主要来自编者的临床、科研实践。
书中的800多幅图片是我们数十年来从几千份病例素材中精心筛选出的珍贵资料，有关诊断、治疗的点
滴经验则是我们多年潜心探索的心得体会，许多内容是作者在本书中首次展示。
如果这本书能够给读者的思路以启迪，使他们在实际工作中有所借鉴，从而帮助他们提高诊治水平，
最终使广大乳腺肿瘤患者有所受益的话，那就没有违背我们的初衷。
在本书编写过程中，我们始终得到河南科学技术出版社的热情鼓励和支持，得到中国医学科学院肿瘤
研究所、肿瘤医院及河南省肿瘤研究所、肿瘤医院的摄影室和有关科室的大力帮助，河南医科大学费
敏教授为本书英文部分的审校付出了人量心血和时间，在此，我们一并表示减挚的谢意！
由于编写这样的工具书还是一次尝试，加之时间紧迫，书中的不足和错漏之处，尚祈读者批评指正。
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内容概要

本书分文字与图像两大部分。
文字部分简要介绍乳腺的解剖与生理，较详细地描述乳腺肿瘤的诊断与治疗，对乳腺癌的病理诊断（
包括细胞学、组织学）、手术治疗方法、晚期乳腺癌的综合治疗叙述尤为详尽。
图像部分以188组（计836幅）图片形象直观地展示了各类乳腺肿瘤（主要是乳腺癌）的病理学及影像
学改变、手术治疗方式、治疗前后的临床对比、大体标本等，还特别介绍了乳腺手术的各种切口、乳
腺癌根治术后臂功锻炼图、乳腺肿瘤自检示意图等。
每组图片多数来自同一病例，少数系选配组成，资料十分珍贵，对临床、科研工作均有较高的实用、
借鉴价值。
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章节摘录

乳腺位于前胸壁两侧。
成年女性乳腺在第二至第六肋骨之间，内侧为胸骨缘，外侧达腋前线或至腋中线，轮廓均匀，呈圆锥
形，两侧大小相似。
女性乳房的形态因生理状态（生育、哺乳等）、年龄和胖瘦不同而有所不同。
1．乳腺小叶由腺泡、导管、间质组成。
①腺泡：每个小叶中有20—100个腺泡，在内分泌系统调节下，随生理状态而变化。
处女期小叶不发育，成人静止期被覆单层立方上皮细胞，围成圆形腺腔，腺泡周围包绕一层基底膜，
基底膜与上皮之间是一层与基底膜平行的深染肌上皮细胞。
②导管：小叶内乳腺导管是乳腺导管终末部分。
乳管腔内上皮为典型的双层细胞结构，内层为立方柱状上皮细胞，外层为肌上皮细胞。
周围有纤维基底膜包绕。
③间质：小叶内腺泡及末梢导管外的纤维结缔组织均是小叶内的间质，可随内分泌功能状态而变化。
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编辑推荐

《乳腺肿瘤诊治图谱》由河南科学技术出版社出版。
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