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内容概要

本书分13个栏目讨论和回答了中高级英语学习者经常遇到的86个问题。
以总结知识为基础讲单词记忆、词汇学习、语法掌握；以提高能力为重点讲听、说、写、译五种技巧
，突出应试技巧和涉外交际能力；以心理分析为契机带动学习者的自我认识与综合素质的全面提高。
阅读本书将熔知识、能力、素质为一炉，集兴趣、智慧、人格为一体，帮助你寻找和形成适合自己的
最佳学习方法。
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作者简介

王宏印，男，1953年2月23日生，汉族，陕西华阴人。
南开大学外国语学院英语系教授，英语语言文学博士点博导，翻译研究中心副主任。
中国跨文化交际学会常务理事，中国翻译工作者协会会员。
1976年西安外国语学院英语系毕业，曾在西北电管局中心实验研究所从事科技翻译5年，后转
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书籍目录

一、心理咨询  1 什么是语言天分？
如何以勤补拙？
  2 你的性格与外语学习是否有关？
  3 外语学习中是否存在性别差异？
  4 非智力因素对外语学习有什么影响？
  5 外语学习是否开始得越早越好？
二、方法探索  1 怎样形成自己的英语学习方法？
  2 怎样利用零散时间学习英语？
  3 如何开展英语课外小组活动？
  4 为什么达到一定程度后，英语水平便很难提高？
  5 怎样正确认识外语与专业的关系，并进入专业外语的学习？
三、听力频道  1 什么是语流音变？
  2 怎样做好听力笔记？
  3 如何提高听写的准确率？
  4 美式英语的发音特点是什么？
  5 听不懂VOA、BBC等英语新闻广播怎么办？
  6 听唱英文歌曲在哪些方面有助于英语学习？
四、口语论坛  1 怎样以听为起点学会开口讲英语？
  2 如何运用语调增强口语表现力？
  3 怎样进一步提高口语表达的质量？
  4 怎样运用合适的语体使说话得体？
  5 美国口语可以简略到何种程度？
  6 如何正确看待与处理准确与流利的关系？
五、阅读视野  1 怎样才样养成良好的阅读习惯？
  2 在阅读过程中遇到不认识的词怎么办？
  3 为什么阅读时抓不住文章的中心？
  4 什么是扫读法？
  5 什么是略读法？
  6 背诵英语短文有何好处？
怎样做最有效？
  7 怎样正确掌握英语各种数字的读法？
  8 你了解英文报刊及其语言特色吗？
六、写作之页  1 如何写好给出提示句的英语作文？
  2 如何写好英语作文的主题句？
  3 英语作文如何开头？
  4 英语作文如何结尾？
  ⋯⋯七、书信往来八、翻译信使九、单词记忆十、词汇学习十一、语法学校十二、应该技能十三、
跨语交际
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