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内容概要

《常见病家庭调养与护理》主要内容：内外妇儿等各科常见疾病的症状、检查、用药指导、生活饮食
护理和康复锻炼等，像全科医生和保健护士一样，可以随时为您和您的家人解答从疾病发生之初到后
期调养过程中遇到的难题和困扰。
书中有关肢体功能康复训练和中西医护理技术部分内容，对于社区患者的家庭护理具有很强的实用价
值。
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