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前言

《中药八百种详解》修订版，适逢举国深入贯彻党的十七大精神、奥运会和国际残奥会在我国举办之
年出版，确实是一件值得庆幸的事。
中药来源于自然界的动物、植物、矿物，其品种数以万计，孰优孰劣，是好是次，如何区分？
炮制加工，配伍选用，又应如何择善而从？
诸如此类，均不容忽视。
更重要的是中医临床应当依据什么运用中药，成了当前不可回避的问题。
我们知道，中药是在中医药理论指导下用以预防、保健和治疗疾病的药物。
这里它不仅指明了中药的学术概念，而且还界定了巾药与天然药、其他民族药的不同界限。
中医药理论赋予了巾药基本特征。
所以，临床上使用所遵循的理论是决定其治疗效果和成败的关键，也是判定是否为巾药的依据。
因此，中药理论是临床应用中药的指导思想和理论根据。
《中药八百种详解》本次再版，将上版内容进行了大幅度修改和补充。
首先增加药物的外形图659幅，以增强图文相应的直观作用；修订补充三百多种常用中药的按语；修订
补充了每味中药的现代研究内容，反映当今新成果，进一步为临床应用提供参考；审订修改了上版的
错漏内容；补充增加了专科专病和地方特色的中药如荔枝草、葎草、枸橘、马灯草等，以更好地服务
于临床，方便读者。
为了提高质量，本版增加了副主编和编委人员。
我们向参加过上版而未参加本版的作者致以谢意。
也向帮助制图的王保山同志表示感谢。
读者对本书的关爱、批评和鼓励是本书得以生存提高的源泉。
在此向关心爱护本书的读者表示衷心感谢，并热诚欢迎广大读者提出批评指正，让《中药八百种详解
》在我们的共同努力下成长发展，日臻完善。
侯士良2008年5月
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内容概要

　　《中药八百种详解》共分总论和各论两部分。
总论讲述了中药基础理论、中药炮制、中药鉴定、中药商品等基本知识；各论详细叙述了八百多种常
用中药的来源产地、采收加工、规格性状、药材鉴别、贮藏保管、炮制方法、药物性能、古今应用、
用量用法、使用注意、现代研究、中毒解救等。
《中药八百种详解》内容丰富，既有传统方法，也有现代研究，兼收并蓄，是一部中药现代生产、销
售和应用的良好读物。
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作者简介

　　侯士良，男，1939年8月生于河南省商丘县，河南中医学院中药专业教授，博士研究生导师，全国
第三批老中医药专家学术思想与经验继承指导老师，从事中医药教学、科研和医疗工作40余年，治学
严谨，教学相长，学验俱丰，形成了具有个人特色的学术思想和医疗风格。
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章节摘录

《神农本草经》更重视药性寒热，所记载“疗寒以热药，疗热以寒药”，成为后世医家的重要用药规
律，较之《黄帝内经?素问》又有所进展。
《圣济经》药理篇四章讨沦的内容涉及阴阳、五行、五味、五臭、血色、名义、形质、法象、功能、
君臣佐使等理论；《普济方》药性总论的内容涉及气味、三品、有毒无毒、七方、十剂、君臣佐使、
标本治则等理论。
其六经药性实为《洁古珍珠囊》内容改题，论及100余味药的气味、阴阳、归经、引经、配伍、炮制、
君臣佐使、功能等理论及其应用；《本草备要》药性总义所列举的则是五味、五色、四气、阴阳、升
降浮沉、归经、七情、五脏补泻、六淫主治、五行生克、五病所禁、五味所伤、形质、名义、炮制、
道地、称量等理论；《药鉴》中称药性除寒热温平外，还有阴阳、引经、十八反、十九畏、孕妇禁忌
、六陈等理论；而《医学启源》药性要旨中只有六句话：“苦药平升，微寒平亦升；甘辛药平降，甘
寒泻火，苦寒泻湿热，甘苦寒泻血热”，只是部分性昧、升降理论。
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编辑推荐

《中药八百种详解(第2版)》由河南科学技术出版社出版。
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