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前言

　　根据教育部、卫生部颁布的《三年制高等职业教育护理专业领域技能型紧缺人才培养指导方案》
，2004年11月在安徽省黄山市召开了第一版教材的主编会议，2005年第一版教材如期出版。
经过近两年的使用，发现第一版教材存在一些问题和不足之处。
为了适应护理人才培养要求，对第一版教材进行再版修订成为一项当务之急的工作。
2007年7月在河南省郑州市召开了再版教材建设研讨会并成立了《“十一五”高职高专医学专业规划教
材》编审委员会。
同年8月在安徽省巢湖市召开了教材主编和编委会议，教材再版工作正式启动。
　　在编写过程中，为了使教材体现护理专业职业教育的性质、任务和培养目标，符合护理专业职业
教育的课程教学基本要求和岗位资格的要求，在第一版教材的基础上，力求做到：一、定位准确；二
、观念更新；三、服务于专业教学改革；四、体现思想性、科学性、先进性、启发性和实用性；五、
注重整体优化；六、力求规范。
　　本着从实际出发，适应护理专业发展的需要，以探索创新的态度，编审委员会经过慎重推敲，对
原教材体系的组成做了适当调整，如《成人护理》分解为《内科护理》、《外科护理》、《传染病护
理》、《五官科护理》等，《医用化学》和《生物化学》合并为《化学与生物化学》，　《药理学》
调整为《护士临床用药》，增添了《中医护理》、《护士人文修养》、《康复护理》、《护理科研》
。
本套教材不仅可供三年制护理专业学生使用，其中的部分教材也可供其他相关医学专业学生配套使用
。
　　作为本套教材建设委员会的主任委员，我感谢各成员学校领导的积极参与、全面支持与真诚合作
；感谢各位主编和编者团结一致，克服了诸多困难，创造性地、出色地完成了编写任务：感谢河南科
学技术出版社以及有关单位的全力支持与帮助。
　　我们虽然尽了最大努力编写本套教材，但不足之处仍在所难免，希望使用这套教材的广大师生和
读者能给予批评指正。
我们将根据大家提出的宝贵意见，结合护理职业教育的研究、改革与创新，及时组织修订，不断提高
教材的质量，为推动卫生事业的持续发展做出新贡献。
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内容概要

　　《正常人体结构》是根据教育部、卫生部颁布的《三年制高等职业教育护理专业领域技能型紧缺
人才培养指导方案》，2004年11月在安徽省黄山市召开了第一版教材的主编会议，2005年第一版教材
如期出版。
经过近两年的使用，发现第一版教材存在一些问题和不足之处。
为了适应护理人才培养要求，对第一版教材进行再版修订成为一项当务之急的工作。
2007年7月在河南省郑州市召开了再版教材建设研讨会并成立了《“十一五”高职高专医学专业规划教
材》编审委员会。
同年8月在安徽省巢湖市召开了教材主编和编委会议，教材再版工作正式启动。
　　在编写过程中，为了使教材体现护理专业职业教育的性质、任务和培养目标，符合护理专业职业
教育的课程教学基本要求和岗位资格的要求，在第一版教材的基础上，力求做到：一、定位准确；二
、观念更新；三、服务于专业教学改革；四、体现思想性、科学性、先进性、启发性和实用性；五、
注重整体优化；六、力求规范。
　　本着从实际出发，适应护理专业发展的需要，以探索创新的态度，编审委员会经过慎重推敲，对
原教材体系的组成做了适当调整，如《成人护理》分解为《内科护理》、《外科护理》、《传染病护
理》、《五官科护理》等，《医用化学》和《生物化学》合并为《化学与生物化学》，　《药理学》
调整为《护士临床用药》，增添了《中医护理》、《护士人文修养》、《康复护理》、《护理科研》
。
本套教材不仅可供三年制护理专业学生使用，其中的部分教材也可供其他相关医学专业学生配套使用
。
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章节摘录

　　除石蜡切片技术外，还有几种制片技术：①冰冻切片：低温下速冻组织块直接切片，多用于酶的
研究和快速的病理诊断。
②涂片：适用于液体（血液、骨髓、腹水等），直接涂于载玻片上。
③磨片：将坚硬组织（骨、牙等）磨成薄片贴在载玻片上。
④铺片：适用于柔软组织（如疏松结缔组织），将之撕成薄膜铺在载玻片上。
　　（2）特殊光学显微镜技术：根据研究内容和观察对象的不同，需要使用特殊显微镜，如荧光显
微镜、倒置相差显微镜、激光共聚焦扫描显微镜。
　　2.电子显微镜技术电子显微镜（简称电镜）基本原理与光镜相似，但它是用电子束代替可见光，
用电磁透镜代替光学透镜，在荧光屏上观察放大物像的，其分辨率比光镜高1000倍。
　　常用的电镜有两种：①透射电镜：主要用来观察细胞内部的超微结构。
观察时，需要制备比光镜切片更薄的超薄切片（常为50～100nm）。
②扫描电镜：主要用来观察细胞、组织和器官表面的立体结构。
观察时，不需要制备组织切片。
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