
第一图书网, tushu007.com
<<甲型H1N1流感防护指南>>

图书基本信息

书名：<<甲型H1N1流感防护指南>>

13位ISBN编号：9787534941795

10位ISBN编号：7534941792

出版时间：2009-7

出版时间：河南科学技术出版社

作者：河南省卫生厅疾病控制处 编

页数：44

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<甲型H1N1流感防护指南>>

内容概要

　　最常见的猪流感病毒为H1N1亚型，但其它亚型也在猪群中传播（例如H1N2、H3N1、H3N2）。
除猪流感病毒之外，猪还可感染禽流感病毒和人类季节性流感病毒。
据认为，H3N2猪病毒最初是由人类传给猪的。
有时猪可同时感染一种以上类型的病毒，从而可以使这些病毒的基因混合。
这可产生含有来自若干来源基因的流感病毒，即“重组”病毒。
虽然猪流感病毒通常具有物种特异性并仅感染猪，但有时也会跨越物种界线并在人体中引起疾病。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<甲型H1N1流感防护指南>>

书籍目录

一、认识甲型H1N1流感  1.什么是流感  2.流感和感冒不一样  3.流感病毒是怎么回事  4.历史上危害较重
的流感大流行有哪些  5.世界卫生组织关于流感的六个警告级别  6.我国应对流感大流行的四级预警  7.为
什么甲型H1N1流感曾称为“猪流感”  8.让我们认识一下甲型H1N1病毒二、流行特点  1.传染源是人还
是猪  2.潜伏期和传染期有多长  3.人群对甲型H1N1普遍易感  4.甲型H1N1流感是如何传播的三、临床表
现  1.甲型H1N1流感的症状是什么  2.流行季节需要警惕的症状四、诊断和鉴别诊断  1.怎样诊断甲
型H1N1流感  2.甲型H1N1流感与常见疾病的鉴别  3.如何判断甲型H1N1流感病例密切接触者　4.流感样
病例、确诊病例和疑似病例　怎样确定五、治疗和防护　1.甲型H1N1流感治疗原则　2.密切接触者的
管理　3.一般治疗手段　4.西药治疗　5.中医药辨证治疗　6.功能支持治疗　7.营养支持　8.饮食宜忌
　9.护理措施　10.预后和病死率六、预防和控制　1.预防原则　2.现场控制　3.院内感染控制　4.个人
防护措施　5.预防用药　6.流感疫苗　7.消毒措施　8.公共场所如何进行消毒　9.WHO的警示　10.我国
的行政举措和建议　11.传染病防治是每个公民的法律责任附1：甲型H1N1流感诊疗流程附2：六步洗
手法

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<甲型H1N1流感防护指南>>

章节摘录

插图：甲型H1N1流感与传染性非典型肺炎（SARS）传染性非典型肺炎（SARS）常以发热为首发和主
要症状，体温一般高于38℃，常呈持续性高热，可伴有畏寒、肌肉酸痛、关节酸痛、头痛、乏力等症
状。
在早期，使用退热药可有效；进人进展期，通常难以用退热药控制高热。
部分患者可有胸闷，严重者渐出现呼吸加速、气促，甚至呼吸窘迫。
常无流鼻涕、打喷嚏等上呼吸道卡他症状。
呼吸困难和低氧血症多见于发病6～12天以后。
病变初期肺部出现不同程度的片状、斑片状磨玻璃密度影，少数为肺实变影。
阴影常为多发和／或双侧改变，并于发病过程中呈进展趋势，部分病例进展迅速，短期内融合成大片
状阴影。
甲型HlNl流感与支原体肺炎甲型H1N1流感与支原体肺炎：支原体肺炎多在秋季发病，病情较轻，起
病较缓，初期有持续几天到几周的发热，热度不高，轻度呼吸道症状，咯少量黏痰或血丝痰，阳性体
征少。
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编辑推荐

《甲型H1N1流感防护指南》：甲型H1N1流感可防·可控·可治
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