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内容概要

　　《布丁?糕点?糖水》内容包括：柔嫩的美味、椰汁糕、咖啡双色冻糕、茶香芦荟冻、荔枝奶冻、
洛神花果冻、黑芝麻奶冻、南瓜布丁、桂花相思糕、豆腐布丁、酒香苹果冻、杨枝甘露布丁⋯⋯
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作者简介

Winnie姐，自小对烹饪有浓厚的兴趣，经常烹制美食供亲友品尝；现在，Winnie姐将这份兴趣发扬，
教授烹饪，让更多人享受烹调之乐，除教授烹饪之外，Winnie姐还出版多本食谱，是畅销书榜的常客
。
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书籍目录

柔嫩的美味
椰汁糕
咖啡双色冻糕
茶香芦荟冻
荔枝奶冻
洛神花果冻
黑芝麻奶冻
南瓜布丁
桂花相思糕
豆腐布丁
酒香苹果冻
杨枝甘露布丁
巨峰嗜喱糖
椰青大菜糕
浓乳炖蛋白
姜汁炖蛋
细腻品尝的美点
抹茶金沙卷
烤紫薯西米
芒果捞河粉
酥皮吉士栗子包
黑糖麻团
水晶粽
怀山药蒸蛋糕
迷你蓝莓果仁月饼
红豆抹茶薄饼卷
水晶黑糯米芒果卷
黑芝麻糖红薯
叮当烧饼
酥皮烤香蕉
黑芝麻杏仁千层糕
凤梨酥卷
红枣软糕
黑芝麻糯米团
冰皮吉士红豆卷
甜薯铜锣烧
热腾腾的滋润糖水
南瓜海底椰露
潮州清甜汤
麦冬核桃糊
豆浆白果腐竹薏米糖水
枸杞子姜汁汤丸
雪梨姜母茶
牛奶炖鱼肚
西洋梨杏仁露
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冬瓜荷叶糖水
三薯西米糖水
牛蒡红枣枸杞子茶
五宝露
百合玉竹银耳糖水
红米杏仁露
生地绿豆薏米糖水
莲子百合柿饼糖水
雨花石汤丸
陈皮红豆沙
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章节摘录

插图：Boil 4 cups of water.Put in the ginger,spring onion and then the fish maw.B ring to the boil and cover the
lid.Leave the fish maw in the water overnight.Rinse the next morning.Cut into pieces.Put the fish maw into a
double-steaming pot.Add rock sugar and 1.5 cups of boiling water.Steam for 1 hour.In a separate pot，boil the
milk.Pou r the hot milk into the double-steaming pot.Keep on steaming for 45 minutes Serve.
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编辑推荐

《布丁·糕点·糖水》：甜品，令人放松心情，让人轻松愉快！
漂亮的外型，丰富的味道，简单的步骤，现在，你还等什么呢？
快将这些甜品带回家，如法制作吧！
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