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内容概要

畅销园艺生活作家——“菜太太”董淑芬继《我的野菜花园》、《花盆中的蔬果乐趣》之后又一力作
！

《好吃好玩种子盆栽》着重介绍了豆类种子盆栽的制作、观赏、收获。
作者用她的栽培日记详细记录了25种植物种子从播种、发芽到收成这个过程。
盆栽成长的不同阶段会有不同的观赏风情，从阳台、餐桌、窗边甚至到浴室，每一盆都可以化身为空
间布置的绿意主角。
此外，种子发出的芽菜还可以食用，做沙拉、凉拌、打汁、拌饭、酥炸、手卷，花点巧思，营养有了
，美味也有了。
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作者简介

董淑芬，从小就渴望拥有一个花园，喜欢植物、喜欢烹饪。
为了实现花园梦想与自然生活，来到宁静美丽的杨梅小山城，在绿荫夹道的山坡上，开垦出自己的田
园梦土，也开启了人生的新视野。

现在在家兼职写作，并经营社区花店香草小铺。
著有《山城香草恋》、《我的野菜花园》、《花盆中的蔬果乐趣》。
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