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内容概要

　　《青春期孩子的心事：孩子与父母都感到困惑的问题》的写作得到许多著名专家的指导，《青春
期孩子的心事：孩子与父母都感到困惑的问题》写完后，专家对此书作了恰如其分的评价，在此，感
谢各位专家的指导与评价。
现将他们的评价概括归纳如下：1.该书真正体现了科学性；2.该书中的性教育的没有体现是在讲性，而
是将性知识融入健康人格的教育之中；3.该书的可读性很强，特别是采用几位学生的经历与感受，使
学生们很容易接受；4.该书的操作性很强，教师可以很方便地使用该书，学生的阅读与生活也具有很
强的操作性。
总之，该书的出版很有价值，教师经过短期培训后，就能进行相关教学，并由此可以取得较好的效果
。
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书籍目录

第一章 生命从哪里开始第1节 性别是自然一、两性世界二、青春期男孩子和女孩有哪些主要区别三、
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编辑推荐

　　教育的宗旨是关注并促进人的发展。
青春期在人的发展历程中起着极其重要的作用，它是儿童向成人转变的关键期。
本书原本是专为这个时期的学生写作的，考虑到教师与孩子的父母同样会存在很多困惑，而且他们更
应该在这个关键期，掌握很多好办法去理解并帮助每个孩子，所以增加了相应的内容，如知心父母、
亲子互动等。
因此，本书既可以做初中生的青春期校本教材、课外阅读，又可以供父母们进行家庭青春期教育。
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