
第一图书网, tushu007.com
<<困难是我们的恩人 (平装)>>

图书基本信息

书名：<<困难是我们的恩人 (平装)>>

13位ISBN编号：9787535139900

10位ISBN编号：7535139906

出版时间：2005年01月

出版时间：湖北教育出版社

作者：汪传华

页数：334

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<困难是我们的恩人 (平装)>>

内容概要

　　为了帮助众多苦心的父母破解这一家庭教育难题，为了给成长中的青少年提供良好的思想道德教
育材料，为了帮助青少年从众多成功者的身上吸取营养，作者将自己10多年来从众多报刊资料和书籍
中精心收藏的数百名成功典范人物的故事进行认真的筛选，并到多所大学、中学里与青少年朋友起讨
论，最后挑选出最受绝大多数大、中学生喜爱的10个类别的38篇感人肺腑、催人奋进的精美文章，奉
献给正在为理想而奋斗的青少年朋友。
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书籍目录

一 坚强是攀登者的垫脚石通向成功的道路从来不会是平坦笔直的，你会遇到无数难以想象、难以忍受
的困难、坎坷和艰辛，没有坚强的意志和坚忍的性格是不可能收获成功的。
成功的鲜花只会向意志坚强的人绽放。
1 苦难是一所学校今天，很多同学都羡慕我，看到那么多他们可望而不可即的好单位主动上门要我。
可是，大学口年，他们睡觉的时候。
我仍在学习、写作，他们玩乐的时候，我仍在辛苦的劳作，谁又羡慕过昨天的我呢？
真的，苦难教给了我一切勇气、智慧、忍耐、毅力和尊严⋯⋯2 极限人生这是个没手没脚、没有左眼
的人；这是个从尸横遍野的战场上，血淋淋爬回来的人：这是个整日整夜重复一个吃饭动作，一点一
滴学会了生话自理的人：这是个领着社员填沟造地、引水发电，干了25年村支书的人：这是个一天学
没上，愣是用了7年时间，写出一本长篇自传体小说的人⋯⋯3 用坚强注释生命因为正是在这一点一滴
、一时一事中，我学会了坚守滴水穿石的箴言，学会了用坚强注释生命，学会了用奋斗实现理想。
学会了用实力证实自身的价值。
4 困难是我们的恩人困难是我们的恩人，因为有了困难。
才能拦住和淘汰去一切不如我们的竞争者，而使我们获得胜利。
5 路有多难，心有多坚面对未来，陈玫说想写写自己的经历。
这不是要表现自己曾经多苦多难，而是要告诉别人不管生活多苦多难，只要咬紧牙一步一步走都会挺
过去的，因为心是坚定的⋯⋯二 自信是成功的第一要诀自信是走向成功之路的第一步，自信是成功的
第一要诀，自信心是一个人命运的真正主宰者，缺乏自信心是很多人失败的主要原因。
因此，要想成功，必须始终充满必胜的信心。
6 潘杰客：在顶峰处寻找新起点⋯⋯三 责任感是跋涉者的必备行囊四 贫困是一所大学五 志气是奋斗者
的脊梁六 自卑是奋斗者的最大敌人七 正确的方法是成功的金钥匙八 乐观是成功者的心理法宝九 情商
是不可忽视的心理品质十 爱心与合作精神是不可或缺的重要品德我的心愿

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<困难是我们的恩人 (平装)>>

章节摘录

　　我出生在甘肃省宁县瓦斜乡一个农家，6岁开始上学，一年后，父亲中风瘫痪了，家里的日子此
后一直紧巴巴的，生活非常清贫。
　　父亲生病后，生活的重担全部压在了母亲肩上，记忆中母亲永远是小跑着做事，她要伺弄20亩地
，要照顾不能自理的父亲，还要供年幼的孩子上学。
这种经年累月地身心疲惫，一点点地吞噬了母亲的健康，1995年，母亲在一个午后突然倒下，就再也
没能起来。
　　母亲的突然病逝几乎把我砸懵了，虽说是穷人的孩子早当家，但直以来我都是在帮妈妈做事，打
猪草、给父亲接屎接尿、自己养兔子交学费⋯⋯我心疼妈妈，但还没能到能支撑起这个家的时候，也
一直从心里对妈妈有很强的依赖，正因如此，妈妈的突然离去，使我一下子失去了生活的重心。
　　埋葬妈妈后，回到凌乱不堪的家里，看着歪坐在炕上神情恍惚的父亲，那一刻，我知道自己必须
担负起这个家，生活也许会更艰辛，但我必须担着它继续下去。
那一年我上初三，正在准备中考。
在繁重的课业与父亲病弱的身体之间，我必须付出更多的努力，我要学会蒸馍、洗衣服、要伺候父亲
起居，还要从书本上学一些不懂的护理知识⋯⋯此外，在学习上我点也不敢放松，母亲希望我能上大
学，这也是她临终前最大的遗愿，她知道我喜欢读书。
　　也就在这一年，我参加了全国初中化学大赛，获得甘肃赛区的一等奖，并在6月份的初中毕业统
考中，考出了全县第二的好成绩.8月份，我参加了全县中专招生考试，以第四名的成绩被庆阳师范录
取。
我没像妈妈希望的那样考高中上大学，因为我必须及早自立。
　　接到录取通知的兴奋很快就被“500元学费和父亲怎么办”的痛苦所取代。
学校所在地离家25公里，坐机动三轮车也耍走一个小时，往返照顾父亲根本不可能。
当时摆在面前只有两条路，一条是辍学，靠打工挣钱照顾父亲；另一条路就是背起父亲去上学，在学
业与生活的压力下经受更多的艰辛。
　　⋯⋯
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