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内容概要

本书的特点有下面几点：
1．力求题目的经典性。
尽量搜集全国各地经典的竞赛、升学试题(包括最新的2008年试题)，再作系统的分类．同时，在每道
题的后面，注明了该题的出处，凡多次考试的题则注明多个出处，以揭示此类题的考试频率及重要性
，指明考试的热点及方向。

2．切实贯彻循序渐进的教学原理。
每类题由30％基础，50％稍难，20％难组成，以利于小读者克服畏难情绪，逐步提高学习兴趣和能力
。

3．每册书均分为代数与计算、空间与图形、综合与应用、方法与技巧和逻辑与推理五大部分。
每一大部分下的每一讲分为目标导学、思维训练、能力培养三部分。
目标导学含知识目标、技能目标与情感目标三部分，主要是阐明本讲的教学要求。
思维训练在经典例题的两边辅以知识链接与方法链接，用以在讲授经典例题的同时，介绍相应的知识
点和思维方式、方法，以便学生温故知新、融会贯通，达到举一反三的学习效果。
能力培养含內化能力、迁移能力、创新能力三部分，这样编排的目的是在把例题与习题同步配套的同
时，让学习本书的小读者能加强练习的针对性、同步性，依序提高自己的能力。

本书力求体现新课程改革的理念与思想，体现竞赛大纲的教学要求。
力求吸收同类书的精华，而克服其不足。
力求题目的经典、新颖及前瞻性，历求客观真实地反映竞赛与升学的现状、热点及发展趋势，力求让
小读者们学习得轻松而富有成效。
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作者简介

　　刘勇
 湖北武汉人，
中国数学奥林匹克一级(优秀)教练员，主攻奥数教学法研究方向，从事奥数培训工2年，培养的学生多
次在各级竞赛中获奖或考入武汉外国语学校以及其他重点中学，多次在全国各地讲学。
主张奥数应当以培养学生兴趣和训练思维能力为根本目的，以养成清晰的逻辑思维和严谨的推理意识
为基本思路，让不同的学生在奥数上得到不同的发展。
主要著作有《小学数学1+1》等，具有教师职业、法律职业、高级心理咨询师、劳动仲裁员等资格，
爱好诗词创作与钢琴谱曲，提倡素质教育与轻松高效的学习理念。
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书籍目录

代数与计算
　第一讲　培养你的计算能力——整数巧算
　第二讲　培养你的计算能力——小数巧算
　第三讲　培养你的计算能力——混合巧算
　第四讲　培养你的推算能力——尾数余数
　第五讲 培养你的估算能力——估算与推算(一)
　第六讲　培养你的转换能力——循环小数
　第七讲　培养你的分析能力——分数比较
　第八讲　培养你的综合能力——分数应用
　第九讲　培养你的巧算能力——分数加减
　第十讲 培养你的推算能力——数论整除
　第十一讲　培养你的推算能力——数论质合
　第十二讲　培养你的推算能力——数论质因
　第十三讲　培养你的解题能力——数论公约
　第十四讲　培养你的解题能力——数论公倍
　第十五讲　培养你的解题能力——数论约倍
空间与图形
　第十六讲　培养你的探究能力——角度计算
　第十七讲　训练你的几何思想——图形面积(一)
　第十八讲 训练你的几何思想——图形面积(二)
　第十九讲 训练你的几何思想——图形面积(三)
　第二十讲　训练你的平面思维——表面几何
　第二十一讲　训练你的立体思维——体积几何
　第二十二讲 训练你的空间思维——应用几何
综合与应用
　第二十三讲　经典题型大扫描——平均问题(二)
　第二十四讲 经典题型大扫描——般行程问题
　第二十五讲 经典题型大扫描——火车行程问题
方法与技巧
　第二十六讲 经典方法大扫描——画图法解题
　第二十七讲　经典方法大扫描——假设法解题(三)
　第二十八讲　培养你的计算能力——通能方程(二)
　第二十九讲 培养你的计算能力——方程法解文字问题
　第三十讲 培养你的解题能力——方程法解复合问题
　第三十一讲　提高你的解题能力——方程法解行程问题
　第三十二讲　提高你的解题能力——方程法解图形问题
逻辑与推理
　第三十三讲　提高你的智商水平——逻辑推理(三)
　第三十四讲　培养你的综合能力——统筹原理
参考答案

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<小学数学培优竞赛1+3>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


