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内容概要

本书编选了48篇能够帮助你改变思维方式的小故事，48个醍醐灌顶的大智慧。
开启你心灵的智慧之窗。
本书让你看到不一样的世界，让您更有智慧与力量，改变自己的人生。
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作者简介

林大有，名字取自易经第十四卦的“火天大有”。
大有，柔得尊位，大中而上下应之，曰大有。
其德刚健而文明，应乎天而时行，是以元亨。
 
　　中文研究所硕士，从事文化事业多年，曾任出版公司与杂志社编务主管多年。
因为一场人生转折前往印度奥修村进行内在心灵的探索，从此展
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书籍目录

乌龟为什么会恋上阳台高薪是靠“剪刀”赢来的活着就有幸福阳光般地活在风雨中欣赏弯路的美丽春
花夏叶中潜藏着果实执著是成功的鸡汤注意，态度会从手上泄露世界上最遥远的一步之距别把春风关
在门外你会感激每一根稻草吗左脑热爱自己，右脑关照他人慷慨大方的一枚硬币向冤家与对手致谢为
别人喝彩勿忘他人的感受记住，有人并不喜欢你爱情需要几朵玫瑰别让爱情被时髦困住真爱，不必小
资爱上布衣女孩的理由三个故事，万般滋味爱情中要懂得一个90度姿势测试男人，形式主义女人的一
种姿态给爱一点自由爱与死的较量一分一秒是个什么概念哪种人能喝“法式”浓汤和水滴咖啡爱惜一
根树枝的生命向为穷人领奖的人敬礼其实，我们购买的仅仅是欲望战胜欲望，才能回归真我简单，让
心最轻将轻松的感觉变成动词你的榜样是梦蝶吗“懒惰”也有好处怎样活在后工作时代中创建属于你
的自由25：00胸宽心才会自由心灵的图腾擦洗灵魂的几种方法给美丽延年益寿的办法阔病何来靠近月
亮的最佳方式自然，激活心灵的最佳“状态在线”吃葡萄中的人生智慧注重预防养生下棋玩牌是一项
头脑体操
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章节摘录

乌龟为什么会恋上阳台老实说，广慧向来是不喜欢乌龟的，看它又丑又笨又胆小，但碍于情面，加之
她心慈，就收下了朋友送给她的一只乌龟。
当时，朋友还对她说，像《伊索寓言》中与兔子赛跑的那只小乌龟一样，它也是一只可爱的乌龟，性
格稳重、毅力顽强、生活俭朴。
回到家里，广慧把小乌龟放在地板上。
也许是陌生，抑或是刚被放出来还不适应，胆怯的它缩着头，趴在地上一动不动。
广慧安慰它说：“小家伙，别害怕，以后这就是你的家了。
”它还是没反应，过了很久，才小心翼翼地伸出小脑袋，向四周望了望，撑起身子，挪动四肢，一步
一步地爬到墙角，就不再动了。
看着它，广慧突然有了一份怜爱之心，因为从此以后，他们将朝夕相处。
遵从朋友的嘱咐，广慧每隔两天就用温水给它清洗一下，好让它排泄。
小乌龟食量小，通常一片菜叶就能吃好几天，而且不大爱动，经常呆在角落里，经常让人感觉不到它
的存在。
但一有时间，广慧就逗它玩，跟它说话。
就这样，小乌龟跟她熟了起来，胆子也变大了，有时甚至从角落里爬出，像个小巡逻员，四下张望一
会儿，又慢慢爬向另一个角落。
就这样过了好长一段时间，到了“十一”国庆，有朋友邀广慧出去旅游。
她不知该如何安置小乌龟，托朋友照料，心里又不放心，带着它一同出去，又不方便，最后还是就让
它“看家”。
临走时，广慧在盒子里放了几片菜叶，又加了一点水，保持菜叶的鲜嫩。
然后，随手带上阳台门，可门没关紧，门缝之间有一道空隙。
广慧并没在意，更没想到这竟然与小乌龟的命运连在了一起。
旅游结束归来，广慧顾不上劳累就去看小乌龟，可连个龟影子也没有，急得她把厨房、客厅、房间和
阳台都找遍了，仍没发现。
折腾了三十多分钟，又加上旅途的劳累，她竟然倒在沙发上睡着了。
一觉醒来，竟发现地上有一团脏兮兮的东西，仔细一瞧，竟是小乌龟。
真是让人又气又喜，抓起它就责怪说：没想到人不在，你就变得淘气起来，不好好儿杲着，到处乱跑
。
说着，她回到卫生间，用温水冲掉了它身上的灰尘，又给它拿来几片菜叶，这小家伙也饿极了，便咯
吱咯吱地大吃起来。
后来的几天，这小家伙的生活方式变了很多，再也不像先前，老趴在一个角落，它竟一会儿到厨房，
一会儿到客厅，一会儿又到阳台。
广慧的阳台，紧挨着一个水池，水池旁边有很多花木。
每天清晨，广慧第一个要去的地方就是阳台，呼吸一下水池花木送来的新鲜空气。
阳台是她很爱去的地方，而现在小乌龟也是。
广慧有点担心，生怕不小心踩着它，只好把它抱回房间，可过了一阵子，它又像个撵路的孩子，来到
阳台。
后来，她干脆把它关了起来。
可这小家伙，伸长了脖子，用小眼睛看着它的主人，眼里充满着祈求，广慧又有点心软，又开了门，
把自由还给它。
11月中旬以后，气温突然大幅下降，阳台上面的水池都结了厚厚一层冰。
一天早上，广慧有事出去，回来时，见阳台上的门没关好，心想：糟了。
于是，匆匆上楼，迅速跑向阳台，发现小乌龟竟然冻得像块石头，一动不动地缩在阳台里面的角落。
她把它抱回房间放在暖气下面。
虽然小乌龟醒来了，可没过几天，它竟死了。
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广慧抱起僵硬的小乌龟，注视着它那紧闭的双眼和已经停止呼吸的鼻孔，一点都不相信它已经死了，
小乌龟表情平静，看不出丝毫的痛苦。
她却感到深深的悔恨。
按理说，乌龟的生命比人还长，可它却早早地死了。
后来，广慧把这件事告诉了那个朋友。
朋友想了一下，意味深长地说：“你知道它为什么爱去阳台吗？
阳台，是离大自然最近的地方啊！
”一刹那，广慧流泪了。
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编辑推荐

《乌龟为什么爱上阳台》由湖北教育出版社出版。
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