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内容概要

本书介绍了世界上的五大宗教：犹太教、基督教、伊斯兰教、印度教和佛教。
本书的编写者本着实事求是、客观认真的态度，向广大读者描述了这五种不同的宗教信仰，详细阐述
了各种宗教的异同和特点。
读者们可以通过本书了解到，世界上不同地区人们的不同信仰，以及各地的宗教节日、风俗和各种宗
教的起源。
本书还着重强调了一点：读者应该抱着宽容和理解的态度去看待这些宗教信仰，尽管不同的宗教信仰
有着各自独特的世界观和价值观，但是它们追求美好生活的理想、倡导与人为善的基本理念却是一致
的。
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书籍目录

世界上的宗教　什么决定着我们的生活？
　最古老的宗教是什么样的？
　石冢的作用是什么？
　古埃及人信仰什么？
　真的有“最正确”的宗教吗？
　什么是世界宗教？
犹太教　什么是以色列民族？
　谁是亚伯拉罕？
　人们是如何庆祝逾越节的？
　什么是住棚节？
　为什么光明节的烛台有九根蜡烛？
　犹太教的经典文献是什么？
　谁是拉比？
　什么是祈祷文？
　人们是如何庆祝安息日的？
　犹太教堂的作用是什么？
　犹太人是一个民族还是一个宗教团体？
　什么是离散的犹太人？
基督教　基督教是从何而来的？
　谁是耶稣？
　什么是登山宝训？
　耶稣为什么被钉在十字架上？
　对基督徒来说，被钉在十字架上意味着什么？
　复活节是怎么来的？
　什么是末日审判？
　谁是使徒？
　《圣经》的新约是指什么？
　什么是传教？
　什么是教义？
　什么是教会分裂？
　什么是宗教改革？
　什么是圣餐？
　教堂有什么作用？
　如何进行礼拜仪式？
　什么是基督教的行为准则？
伊斯兰教　伊斯兰教意味着什么？
　谁是穆罕默德？
　穆罕默德是如何成为先知的？
　什么是《古兰经》？
　《古兰经》中记载了什么？
　伊斯兰教拒绝《圣经》吗？
　穆罕默德想建立一个新的宗教吗？
　什么将犹太人和穆斯林联系在了一起？
　麦地那的第一个穆斯林团体是如何产生的？
　什么是拯救？
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　伊斯兰教的五项功修是什么？
　伊斯兰教的教义是怎么说的？
　什么是赈济税？
　什么是斋月？
　谁会前往麦加朝圣？
　穆斯林如何祈祷？
　什么是清真寺？
　伊斯兰教如今主要分布在哪里？
印度教　我们如何理解印度教？
　什么是种姓制度？
　什么人是“贱民”？
　什么是“业”？
　人们可以通过哪些途径获得拯救？
　印度教最神圣的教义是什么？
　印度教徒会膜拜哪些神？
佛教　悉达多是如何成长的？
　悉达多为什么会离开宫殿？
　佛教的“四谛”是什么？
　什么是“涅槃”？
　佛是唯一的神吗？
　什么是菩提心？
　什么是佛塔？
　佛教主要分布在哪里？
术语表
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