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内容概要

计算题一般分为狭义计算题和广义计算题。
狭义计算题主要指纯粹以数字和符号组成的运算题型；广义计算题主要指以推算为主的各种运算题型
。
    本书所涉及到的狭义计算题主要运用两种思维方式来解答，一种是“转化思想”，另一种是“公式
思想”。
    所谓“转化思想”，就是在计算题不能直接运用公式或不能直接进行简便运算时，依据计算题的题
型特点，运用运算或数字性质（包括：和不变的性质、差不变的性质、积不变的性质、商不变的性质
、分数的性质、倒数的性质、等式的性质、不等式的性质、和一定的性质、积一定的性质等）、运算
法则（包括：去括号的法则和添括号的法则）和分数的意义（包括：分数的拆分和分数的抵消）来“
转化”原题型，使之能够直接运用公式或直接进行简便运算。
“转化”是最常见的思维方式，运用“转化思想”的目的就是要使计算题能够直接、快捷、简便地运
算。
计算题的第一步通常都要用到“转化思想”，可以说“转化”是打开思维的法宝，而怎样“转化”，
关键则要看计算题的题型特点。
    所谓“公式思想”，就是依据计算题的题型特点，如果能够直接运用公式进行计算的就套用公式计
算。
本书所涉及到的运算公式主要包括：运算定律、高斯求和公式及其变式等，具体有：加减混合交换律
、加减混合结合律、乘除混合交换律、乘除混合结合律、乘法分配律、“除法分配律”、平方差公式
、完全平方公式、平方和公式、立方和公式、咬尾和公式、高斯求和公式及其变式等。
我们如何运用“公式思想”来解答计算题呢？
首先，要观察计算题中数字之间的特点；其次，要比较计算题中数字之间的关系；第三，通过观察和
比较，看数字之间的关系能否满足所需运用的公式形式；最后，运用公式进行直接计算，以达到快速
、简便计算的目的。
在运用“公式思想”解题的过程中，我们经常还要用到另外一种最常见的思维方式——“比较思想”
。
“比较”是打通解题思路的利剑！
比较什么呢？
主要比较计算题中数字特征的相同点和不同点。
相同的要找出相同之间的规律，不同的要找出不同之间的联系。
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作者简介

刘勇，湖北武汉人，中国数学奥林匹克一级（优秀）教练员，主攻奥数教学法研究方向，从事奥数培
训12年，培养的学生多次在各级竞赛中获奖或考入武汉外国语学校以及重点中学，多次在全国各地讲
学。
主张奥数应当以培养兴趣和训练思维能力为根本目的，以塑造清晰的内在逻辑结构和养成严谨的推理
意识为基本思路，让不同的学生在奥数上得到不同的发展。
主要著作有《小学数学培优竞赛1+3》（三～六年级）等，具有教师职业、法律职业、高级心理咨询
师、劳动仲裁员等资格，爱好诗词创作与钢琴谱曲，提倡素质教育与轻松高效的学习理念。
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三、四年级必学部分，五、六年级应学部分  第一讲 运用加减混合之括号法则与交换、结合律进行“
转化思想”的训练    一、去添括号的法则（一）    二、加减混合结合律和加减混合交换律一  第二讲 运
用高斯求和公式及其变式进行“图形、符号、公式、尝试思想”的训练  第三讲 运用乘除混合之括号
法则与结合、交换律及乘法分配律进行“转化思想”和“公式思想”的训练    一、去添括号法则（二
）    二、乘除混合结合律和乘除混合交换律    三、乘法分配律（一）    四、“除法分配律”（一）  第
四讲 运用和、差、积、商不变的性质与乘法分配律进行“转化思想”和“公式思想”的训练    一、和
不变的性质    二、差不变的性质    三、积不变的性质（一）    四、商不变的性质（一）    五、乘法分配
律（二）五、六年级必学部分  第五讲 运用“数感”（一）和常用公式进行“转化思想”和“公式思
想”的训练    一、数位的含义      1.同位数（结合律）      2.反复数      3.迎春数    二、平方差、完全平方
、平方和以及立方和、咬尾和公式      1.平方差公式      2.完全平方公式      3.平方和公式      4.立方和公式   
  5.咬尾和公式  第六讲 运用“数感”（二）进行逻辑推理的思维训练    一、平方数与立方数    二、兔子
数    三、同一数    四、同位数（交换律）    五、固定数  第七讲 运用“数感”（三）进行逻辑推理的思
维训练    一、循环数    二、连续数    三、凑整数  第八讲 运用余数的性质进行逻辑推理的思维训练  第
九讲 运用奇偶的性质和尾数的性质进行逻辑推理的思维训练    一、奇偶的性质    二、尾数的性质  第十
讲 运用积不变、商不变的性质与乘法分配律、“除法分配律”进行逻辑推理的思维训练    一、积不变
的性质（二）与乘法分配律（j）    二、商不变的性质（二）与乘法分配律（四）、“除法分配律”（
二）  第十一讲 运用加减混合交换、结合律和乘法分配律以及积不变的性质进行逻辑推理的思维训练   
一、加减混合交换、结合律以及求和公式    二、积不变的性质（三）与乘法分配律（五）  第十二讲 
运用“五个性质”进行逻辑推理的思维训练    一、商不变的性质（三）与“除法分配律”（三）    二
、分数的性质（一）    三、倒数的性质（一）    四、相同数的性质    五、四则运算的性质  第十三讲 运
用分数的意义进行“转化思想”的训练  第十四讲 运用等式的性质进行逻辑推理的思维训练    一、等
式的性质（代换与代人）    二、等式的性质（抵消与合并）    三、等式的性质（扩倍与缩倍）    四、
等式的性质（增加与减少）    五、等式的性质（四则运算定律）    六、等式的性质（移项规则）    七
、等式的性质（扩倍技巧）    八、等式的性质（分解与对应）    九、等式的性质（抵消与代换）  第十
五讲 运用“五个性质”进行逻辑推理的思维训练    一、分数的性质（二）    二、不等式的性质    三、
和一定的性质    四、积一定的性质    五、倒数的性质（二）  第十六讲 运用四则运算与四则运算符号的
意义和性质进行逻辑推理的思维训练    一、四则运算的意义和性质    二、四则运算符号的意义和性质
参考答案
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编辑推荐

　　最实用的能力培养，最系统的思维训练，最科学的方法指导，最全面的知识体系。
这是一套将升重点、考外校、竞赛与公务员考试融合贯通的经典题库，适合不同层次学生自学及培训
班使用。
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