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内容概要

目前，我国许多地区的英语教育已经向下延伸至小学阶段。
但是，虽然我们投入了相当多的人力和物力，效果却并不理想。
根据相关调查显示，虽然我国中小学生的英语听力水平较过去有所提高，但读写能力却在下滑，甚至
有每况愈下的趋势。
有识之士疾呼，拯救孩子们的英语能力，一定要从大量有计划的阅读入手，因为一个人的英语能力是
“读”出来的!
 提高阅读理解能力的确是英语学习的关键，也一直是各类考试的重点。

“阅读理解”的题量和分值在中、高考试卷中所占的比重最大，所以对中学生来说，阅读能力对考试
成绩和升学有着举足轻重的影响!
遗憾的是，虽然现在市面上为中学生编的英语阅读书籍很多，但真正管用的却很少。
因为这类书必须同时满足下面几个条件，缺一不可。

一是语言要地道，因为“蹩脚英语”对学生的负面影响是难以估量的；二是难度要适当，太难或太容
易都达不到提高的目的；三是选材要与学生的学习、生活密切相关，这样他们才会感兴趣；四是内容
要与教材“若即若离”，游离太远解决不了升学的实际问题，联系紧密又无法与课堂教学形成互补，
甚至引起读者的反感。

我们的《优+英语阅读》就是具备上述所有条件的中小学优秀英语读物!它以分级阅读的形式，在中学
阶段一共分为6册，分别适合初一到高三年级的学生使用。

该书语言地道、题材广泛、内容符合中学生的兴趣特点，而且难能可贵的是，这套书与各年级教材所
涉及的语法重点、词汇及话题基本一致，所以既是生动有趣的课外泛读材料，又可作为巩固课堂所学
的单元同步教辅。

中学生阅读理解能力的培养固然离不开阅读理解训练，但扩大词汇量、有效克服阅读过程中的词汇障
碍也非常重要。
因此，我们在每篇阅读训练后面都精心编写了一个“词汇拓展”单元，以帮助读者横向扩大词汇量和
纵向深入理解词汇的用法。

我们真心希望这套书能伴随大家度过难忘的中学时代，在“悦”读中提高自己的阅读理解水平，进而
提升英语的整体实力!
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编辑推荐

　　有效提高阅读水平，迅速提升整体实力！
　　“读”出英语力！
！
！
　　提高阅读理解能力是英语学习的关键，因为一个人的英语能力是“读”出来的！
阅读能力对考试成绩和升学更是有着举足轻重的影响，甚至可以改变一个人的命运！
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