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姚伟钧和张志云编著的《楚国饮食与服饰研究》内容介绍：楚文化的遗存埋藏在地下达三千年之久，
直到20世纪20年代至40年代才被盗墓者“惊起”。
当时，在安徽寿县和湖南长沙出土了大量战国时期的楚国铜器和漆器，其工艺之精绝，风格之独特，
令史学家和古董商叹为观止。
但这还只是“小荷才露尖尖角”，人们一时还很难捕捉它们的意态风神。
从20世纪50年代起，楚文化的遗存在湖南、湖北、河南、安徽等地一批又一批地被考古学家唤醒，引
起学术界和文艺界一阵又一阵的狂欢。
“惊起却回首”，人们重新审视哲学史上的老庄和文学史上的屈宋，彻然大悟，原来它们也都是楚文
化的精华。
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