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内容概要

《奥运纵横:奥运文化发展轨迹》阐述了奥运文化的发展轨迹，内容包括“体育竞技与人类同行”、“
古奥运渊源”、“延续千年风雨”、“现代奥运的复活”、“奥运危艰”等八部分。
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作者简介

李勇，生于1961年9月，武汉市人，武汉理工大学体育部副教授，副主任；国家级社会体育指导员；中
国大学生体育协会民族传统体育分会常委；中国大学生体育协会田径分会委员：湖北省大学生体育协
会武术分会副主席兼秘书长；湖北省武术协会委员秦子来，女，1964年2月生，1984年毕业于武汉体育
学院，中国武术国家级裁判员，武术六段。
现任武汉大学体育部副教授，武汉大学武术队主教练，湖北省大学生武术协会副秘书长，武汉市武术
协会副秘书长，武汉市武术协会木兰拳专业委员会主任，中国大学生体育协会民族传统体育分会吞员
。
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书籍目录

序第一章 体育竞技与人类同行一、母腹中的游泳二、体育竞技与生俱来三、由战争竞技到宗教娱神四
、文明古国的体育文化五、泛体育竞技论第二章 古奥运渊源一、两个牧羊人的赌博二、力与美的交融
——欧罗巴神话三、神人共舞的时代四、古希腊城邦孕育古奥运精神五、古奥运真谛第三章 延续千年
风雨一、奥林匹斯圣山二、：奥林匹亚神圣休战三、全民的节日盛典四、英雄时代的图腾——裸体雕
塑五、古奥运会的衰落第四章 现代奥运的复活一、走过黑暗的中世纪二、灵与肉的抗争三、卢梭的智
慧和阿诺德的勇气四、奥林匹亚考古成就五、世界各国复兴奥运的尝试第五章 顾拜旦的贡献一、顾拜
旦其人二、第一部奥运宪章三、奥运复活，宰相下野四、花都巴黎冷落奥运五、五环旗下体育颂六、
顾拜旦时代第六章 奥运危艰一、奥运之父辞世二、初步形成奥林匹克模式三、非常时期的橄榄枝四、
黑九月恐怖和布伦戴奇五、面对新的危机第七章 萨马兰奇一、侯爵上任二、大刀阔斧的改革时代三、
亚特兰大爆炸案四、悉尼奥运的光彩五、奥运在中国六、“萨翁”失马第八章 奥运未来一、萨翁退隐
，罗格上任二、理想的圣火永远燃烧三、承担太多的负荷四、大众体育与奥林匹克运动五、保持圣洁
的光环后记
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章节摘录

版权页：投掷石块也好，投掷标枪也好，与小野兽竞走也好，与年少的兄弟姐妹竞跑也好，甚至在水
网地带训练游泳渡河，在崇山峻岭地带训练攀爬技能，这一切，在他们与父母一道参加正式为谋生的
劳动之前，就应当开始了。
事实上，从婴儿出生，蹒跚学步的时候就开始了。
在环境险恶的蒙昧时代，我们的祖先没有从小开始的体质体能训练，劳动技能训练，长大以后就不可
能成为一个好劳力，靠劳动谋生，劳动创造世界也就成了一句空话。
据此，是否可以对耳熟能详的名言，进行小小的修正：“劳动与体育创造了人类，劳动与体育创造了
世界。
”因为，抚今追昔，遥想人文初祖，劳动与体育是密不可分的。
劳动中渗透了体育，体育促进了劳动，二者相辅相成。
当类人猿从树上爬下来，摇摇晃晃走进草原，山顶洞人走出洞穴，来到平地，如果没有年复一年，代
复一代增强体质的训练和劳动技能的培养，那手和脚的分工，大脑容量的增大，智商的提高都是不可
能发生的。
那人类和世界谁来创造？
西方的上帝和东方的女娲，是创造不了的。
也许这是一种体育极端化的谬见，但从广义的体育观来看，应当是不错的。
古代人类最崇高最隆重的，莫过于祭祀和军事行动了。
而恰恰是在古代最崇高最隆重的人类祭祀和军事行动中，孕育和发展了现代意义上的体育和体育竞技
运动。
最近，英国的科学家凭借最现代化最先进的B超技术，录制出胎儿在母腹的羊水中竟然就有了带情感
性质的微笑，愉悦和皱眉头的表情。
我们似乎看到小家伙在混沌迷茫的羊水荡漾的母腹中，就伸臂舒腿，学会了游泳。
是的，人类在蒙昧时代就学会了游泳，学会了多种体育技能。
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编辑推荐

《奥运纵横:奥运文化发展轨迹》由湖北科学技术出版社出版。
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