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内容概要

　　人类生存的历史，就是不断与各种疾病作斗争的历史。
人类在漫长的生产、生活实践中，积累了与疾病作斗争的经验教训，为子孙后代健康繁衍打下了坚实
的基础。
《常见疾病1000问丛书》，是众多医药工作者历时两年多的呕心沥血之作，是各学科专家集长期临床
实践之作。

　　该书采用群众喜闻乐见的手法和通俗易懂的笔触，将不同的疾病以问答的形式叙述，大大方便了
广大读者对所需内容的查询。
该书不仅是广大群众医疗保健用书，也是医药工作者有益的参考书。

　　新中国成立后，尤其是改革开放以来，我国的国民经济有了突飞猛进的发展，人民的生活水平有
了大幅度的提高，随之对生存生活质量要求也越来越高。
由于历史的原因，我国东西部地区、城市与农村之间、不同层次的人群之间对医疗卫生、健康保健的
认识相距甚远，尤其是占中国人口总数69％的广大农民，不但缺医少药，更为严重的是缺乏医疗保健
知识，是与当前经济发展建设极不相称的。
中共十六届五中全会提出建设社会主义新农村的重大历史任务，将有力地推进广大农村经济、社会全
面发展，农民生活水平将会进一步提高，农村基础设施得到改善。
《常见疾病1000问丛书》的问世对新农村建设将起到长效作用，与国家卫生部发起的“全国亿万农民
健康促进行动”起到了遥相响应的作用。
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书籍目录

一、基础知识
　1 何谓内分泌系统？

　2 内分泌系统有哪些生理功能？

　3 什么是激素？

　4 激素分为哪几类？

　5 激素如何发挥作用？

　6 人体主要的内分泌腺有哪些？

　7 内分泌腺体之间如何调节？

　8 什么是负反馈调节？

　9 什么是正反馈调节？

　10 内分泌疾病有哪些病因？

　11 内分泌疾病如何诊断？

　12 如何判断内分泌腺体功能状态？

　13 内分泌功能试验包括几类？

　14 内分泌腺功能减退如何治疗？

　15 内分泌腺功能亢进如何治疗？

　16 什么是代谢病？

　17 代谢病包括哪几类？

二、下丘脑-垂体疾病
　1 下丘脑-垂体及其靶腺轴分泌哪些激素？

　2 正常垂体有多大？
与邻近组织的关系如何？

　3 垂体包括哪几部分？

　4 促肾上腺皮质激素的正常分泌方式如何？
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　5 糖皮质激素的正常分泌方式如何？

　6 促肾上腺皮质激素及皮质醇的昼夜节律如何形成？

　7 皮质醇如何实现对下丘脑一垂体一肾上腺轴的反馈调节？

　8 促甲状腺激素的神经内分泌调节如何？

　9 大脑的其他部分在下丘脑-垂体-甲状腺轴调节中有何作用？

　10 下丘脑及垂体后叶疾炳有哪些？

　11 什么是下丘脑综合征？

　12 引起下丘脑综合征哪些病因最常见？

　13 下丘脑综合征可造成哪些内分泌功能障碍？

　14 下丘脑综合征有哪些常见症状？

　15 下丘脑病变导致的嗜睡症状有何特点？

　16 为何下丘脑综合征导致肥胖又可导致消瘦？

　17 为何下丘脑综合征患者会存在体温改变？

　18 为何下丘脑综合征会引起尿崩症？

　19 下丘脑综合征应和哪些疾病鉴别？

　20 诊断下丘脑综合征需做哪些内分泌功能检查？

　21 下丘脑综合征如何治疗？

　22 什么是肥胖性生殖无能综合征？

　23 什么是尿崩症？

　24 什么原因可引起中枢性尿崩症？

　25 哪些原因可引起继发性尿崩症？

　26 遗传性尿崩症有哪些遗传方式？

　27 哪些原因引起肾性尿崩症？

　28 尿崩症有哪些症状？
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　29 哪些检查可以帮助诊断尿崩症？

　30 尿崩症患者激素替代治疗常用药物有哪几种？

　31 哪些其他药物可起到减少尿量作用？

　32 什么是抗利尿激素分泌不适当综合征？

　33 哪些药物能导致抗利尿激素过多？

　34 抗利尿激素分泌不适当综合征的症状有哪些？

35 抗利尿激素分泌不适当综合征须与哪些疾病区别？

36 如何治疗抗利尿激素分泌不适当综合征？

37 如何纠正低钠血症及水负荷过多？

38 哪些药物可抑制抗利尿激素分泌或拮抗它的作用？

39 垂体腺瘤有哪些病理特点？

40 垂体腺瘤的分类主要有哪些？

⋯⋯
三、甲状腺疾病
四、甲状帝腺疾病
五、肾上腺疾病
六、性腺疾病
七、糖尿病
八、痛风
九、肥胖和脂代谢异常
十、代谢性骨病
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编辑推荐

由陈璐璐编著的《内分泌代谢性疾病1000问/常见疾病1000问丛书》采用群众喜闻乐见的手法和通俗易
懂的笔触，将内分泌代谢性疾病以问答的形式叙述，大大方便了广大读者对所需内容的查询。
该书不仅是广大群众医疗保健用书，也是医药工作者有益的参考书。
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