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内容概要

　　《皮肤美容中西医治疗技术》由长年在临床一线和多年美容院工作的医师、药师、护师和美容师
集数年心血共同编写而成，从不同的角度对皮肤美容中西医治疗技术进行了全面的阐述。
《皮肤美容中西医治疗技术》内容丰富、观点新颖，具有较强的实用性、可操作性，尤其侧重以中西
医结合的各种方法治疗损容性皮肤病。
适合于皮肤科、皮肤美容科、美容中医科、美容外科的医生、护士和美容院美容师及广大热爱中西医
皮肤美容事业的人士阅读，也可作为医学院校师生教学参考用书。
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作者简介

　　龙勇，男，1963年3月25日出生。
　　宜昌市第二人民医院皮肤科主任，副主任医师。
 　　湖北省中西医结合学会皮肤性病专业委员会美容学组委员；湖北省美容皮肤专业美容主诊医师；
宜昌市医学会皮肤性病分会副主任委员、常务委员。
 　　毕业于长江大学医学院医疗专业（西医）和三峡大学医学院中医系，大学本科，学士学位。
 　　熟练掌握了常见皮肤病、性病、损容性疾病的诊断与治疗，专业特色为皮肤美容和性传播疾病，
以中西医结合诊治见长，尤其在痤疮（粉刺）、扁平疣、尖锐湿疣三种疾病的诊治中积累了较为丰富
的经验。
有《两种方法治疗尖锐湿疣比较》、《异维A酸胶丸治疗痤疮394例临床观察》和《0.5 %鬼臼毒素治疗
扁平疣106例临床观察》等10余篇论文在国家级医学杂志上发表。
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书籍目录

第一章　绪论第一节　西医皮肤美容医学基础一、皮肤的解剖结构二、皮肤的生理功能三、皮肤解剖
生理的特点第二节　中医皮肤美容医学基础一、阴阳平衡——中医皮肤美容的总纲二、五行分类——
中医皮肤美容调治的依据三、脏腑功能——中医皮肤美容的内在保证四、经络系统——中医皮肤美容
的调节通路五、气血津液——中医皮肤美容的物质基础第三节　皮肤美学基础一、皮肤与美容二、影
响皮肤美的因素三、皮肤的保健四、面颈部的皮肤护理第二章　西医皮肤美容技术第一节　美容皮肤
内科一、诊断技术二、治疗技术第二节　美容皮肤外科一、皮肤磨削术二、酒渣鼻和鼻赘切割疗法三
、拔甲术四、刮除术五、腋臭手术疗法六、皮肤良性肿瘤切除术七、自体表皮移植术八、植毛术第三
节　美容医疗应用技术一、物理美容治疗术二、注射美容技术三、美容文饰技术第三章　中医皮肤美
容技术第一节　针灸美容一、美容常用穴位二、针刺术三、灸术四、耳针术五、拔罐术六、火针术第
二节　美容方剂一、中药汤剂二、膏丹丸散三、药酒第三节　中药外治一、膏丹丸霜二、散剂、粉剂
三、搽剂四、洗剂第四节　气功美容术一、气功美容概述二、气功美容的注意事项三、常用气功美容
的锻炼方法第五节　其他中医美容技术一、穴位埋线疗法二、香熏法第四章　常见损容性皮肤病的中
西医治疗第五章　化妆品第六章　常用美容仪器第七章　皮肤美容中西药学参考文献
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编辑推荐

　　皮肤美容是医学美容的一个重要分支，其中皮肤美容中西医治疗技术在其中的作用尤为显著。
《皮肤美容中西医治疗技术》融合了皮肤美容中医学、皮肤美容西医学、化妆品学、美容仪器学、皮
肤美容中西药学等多学科知识，深入浅出地介绍了各种临床常用的皮肤美容中西医治疗技术，既突出
了时代特色，又展现了传统风貌。
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