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内容概要

《生命要设防预防艾滋病知识普及读本》为艾滋病知识的普及读本，包括了关于艾滋病的各种知识，
如病因、母婴传播途径、艾滋病常见的机会性感染、艾滋病相关政策、如何预防以及艾滋病与结核病
、肿瘤、病毒性肝炎、吸毒等关系。
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书籍目录

一、艾滋病的基本知识
二、艾滋病的母婴传播
三、艾滋病常见的机会性感染
四、艾滋病与结核病
五、艾滋病与病毒性肝炎
六、艾滋病与肿瘤
七、艾滋病相关政策
八、吸毒与艾滋病
九、性传播疾病
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章节摘录

一、艾滋病的基本知识（一）艾滋病的病原与检测什么是艾滋病?艾滋病的中文全称为“获得性免疫缺
陷综合征”。
英文全称为“acquired immune deficiency syndrome”，缩写为AIDS。
这个命名表达了艾滋病的完整概念，从中我们可以了解到艾滋病的3个明确定义。
（1）获得性。
是指该病与遗传无关，是由外界因素引起的。
（2）免疫缺陷。
是指感染后免疫系统受到损害，免疫能力下降，甚至丧失，一些在正常人身上不会致病的病原微生物
都会乘虚而入，在正常人身上表现很轻的病症，在艾滋病患者身上都会成为严重的、难以治愈的疾病
。
（3）综合征。
是指一群症状的组合。
艾滋病患者表现出来的症状和体征，绝大多数是由于免疫力下降后发生的其他疾病所引起的，如微生
物感染、某些恶性肿瘤等，不像其他疾病那样比较单纯和固定，所以称为“综合征”。
什么是艾滋病病毒?艾滋病病毒是艾滋病的病原体，其中文全称为“人类免疫缺陷病毒”；英文全称名
称为“human immune deficiency virus”，缩写为HIV。
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编辑推荐

《生命要设防:预防艾滋病知识普及读本》由湖北科学技术出版社出版。
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