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内容概要

本书分八章，结合耳鼻咽喉头颈外科的特点进行了分别叙述。
其内容为耳部手术，包括外耳、中耳、耳源性颅内并发症、中耳成形或听力重建手术，面神经等代表
性传统常规手术；鼻部手术，包括外鼻、鼻腔、鼻甲、鼻中隔和鼻窦以及鼻腔一鼻窦肿瘤手术等；咽
部手术，涵盖局麻和全麻扁桃体，腺样体截除术或挤切术，咽部脓肿切排术，咽部肿瘤及其他手术；
喉部手术，包括间接或直接喉镜和支撑显微喉镜(纤维喉镜、喉内镜)下声带息肉等良性新生物切除术
、喉部肿瘤及现代喉内激光、冷冻术；喉、气管和食管手术，包括喉、气管、食管镜检查法和镜下异
物取出术以及气管-食管瘢痕性狭窄扩张法。
书中附有线条图400余幅，彩色图片496幅，喉部常用影像图17幅(影像图1～17)。
手术示意和实例录像密切结合，图文并茂，一目了然，内容丰富，具有时代性，极其便于学习掌握，
实为一本供专业同道使用的不可缺少的有益参考书。
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章节摘录

第一章　耳鼻咽喉手术前的准备手术是治疗疾病的重要措施。
参加手术的医务人员，不管手术大小，均要进行周密的调查研究，订好治疗计划，确保手术成功。
术后护理也很重要。
简单手术，需时不长，可获一期愈合。
复杂手术，费时较久，耐心照料，才能取得满意疗效。
同时，还要做好术后的观察工作。
术前针对患者提出和存在的思想问题，做好耐心细致的解释说服工作，使患者为战胜疾病树立信心，
为手术成功创造条件。
还应讲清手术的目的，教会必要的配合动作，有时给予观看手术器械，做些示范动作，使其能愉快地
接受手术。
同时还要对患者家属做好思想工作。
1．病历和体格检查耳鼻咽喉和全身各组织器官的关系极为密切，如扁桃体炎、化脓性上颌窦炎、中
耳乳突炎等，其中以扁桃体炎为最常损及心、肾、肝、神经系统等重要脏器。
所谓“除病灶”，是本科的一项中心工作。
要及时完成病历书写，实事求是，准确、可靠。
还须全面掌握情况，弄清因果关系，因人不同，采用相应的检查项目。
2．心血管系统的检查心脏的物理和机能检查很重要。
一般除听诊、叩诊外，还要做简单的负荷试验，在患者坐位条件下，深吸一口气后，暂停呼吸20s左右
，仔细听其心跳节律和特点的变化，如有改变而不能支持时，则应进一步检查心脏机能，选做心电图
、向量图、超声心动图、阶梯试验等，同时测量血压。
全麻患者，应会同有关科室处理。
个别心脏机能轻度障碍者，可经强心药物治疗后，再进行手术。
⋯⋯
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编辑推荐

作者结合其半个多世纪的教学、科研和临床经验，并参考当代国内外耳鼻咽喉科有关资料，主编了《
现代耳鼻咽喉实用手术学》，为了兼顾从事耳鼻咽喉头颈外科专业的青年医师独立实践工作的需要，
书中仍把作者科传统手术以线条图的形式对各部手术适应证、禁忌证、麻醉方式选择、手术途径、操
作技巧、操作步骤等重点内容进行了详细的描述。
 《现代耳鼻咽喉实用手术学》还增添了属于无血外科的冷冻和激光疗法以及现代喉内外科手术，强调
无血手术、并以线条图示意具体操作，附以大量宝贵的实例彩色照片，极大地丰富了对各种疾病的认
知。
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