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内容概要

　　什么是手足口病，它是不是新的传染病？
什么是手足口病的十五字预防方针？
你教会了孩子正确的洗手方法吗？
为何学校(幼儿园)较易发生传染病的流行？
⋯⋯ 本书将为您介绍手足口病的基本知识、手足口病的预防和传染病的基本知识，请关爱您身边的每
一个孩子！
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一、手足口病的基本知识  1 什么是手足口病，它是不是新的传染病？
  2 引起手足口病的病菌是什么，EV71与手足口病是什么关系？
  3 手足口病在国际上的流行情况如何？
  4 我国手足口病疫情的基本情况怎样？
  5 手足口病有什么临床表现？
  6 手足口病重症和死亡病例的主要原因是什么？
  7 哪些人易患手足口病？
  8 手足口病的主要传染源是什么？
  9 手足口病的传播途径有哪些？
  10 什么是潜伏期？
手足口病的潜伏期有多长？
  11 一年中哪些时段手足口病最容易发生？
为什么？
  12 手足口病会反复流行吗？
  13 手足口病与口蹄疫、疱疹性咽喉炎、风疹有什么区别？
二、手足口病的预防  1 什么是手足口病的十五字预防方针？
  2 幼儿看护人员应注意哪些个人预防措施？
  3 你教会了孩子正确的洗手方法吗？
  4 常用的肠道病毒消毒方法有哪些？
  5 托幼机构及小学等集体单位应采取哪些手足口病预防控制措施？
  6 你知道医疗机构在手足口病流行期间的预防控制措施吗？
  7 你知道喝哪些中医药剂可预防手足口病吗？
  8 如果接触了手足口病患儿应怎么办？
  9 怀疑孩子患手足口病怎么办？
  10 如果家里有孩子已感染了手足口病要特别注意什么？
  11 如果家里有孩子得了手足口病，怎样对日常用品进行消毒？
三、传染病的基本知识  1 什么是传染病？
  2 传染病的特点有哪些？
  3 传染病传播的基本条件有哪些？
  4 传染病控制的基本原则是什么？
  5 哪些传染病属于法定传染病？
  6 公民个人在传染病管理中具有哪些权利？
  7 公民个人在传染病管理中具有哪些责任和义务？
  8 为何学校（幼儿园）较易发生传染病的流行？
  9 学校常见的呼吸道传染病有哪些？
  10 学校常见的消化系统传染病有哪些？
  11 学校常见的虫媒与动物传播的疾病有哪些？
  12 学校常见的接触性传染病有哪些？
  13 国家重点防治的传染病有哪些？
  14 传染病最好的疫苗是什么？
  15 预防传染性疾病最好的方法是什么？
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章节摘录

　　什么是手足口病，它是不是新纳传染病？
　　手足口病是由肠道病毒引起的传染病。
传播快、易流行，多在夏秋季节流行，多发生于5岁以下的婴幼儿，可引起发热和手足、口腔等部位
的皮疹、溃疡，口腔内的疱疹破溃后即出现溃疡，患儿疼痛难忍，时常啼哭、烦躁、流白水，不能吃
东西，尿黄，重者可伴发热、流涕、咳嗽等症状。
手足口病一般1周内可康复，但如果此前疱疹破溃，极容易传染。
个别患者可引起心肌炎、肺水肿、无菌性脑膜炎、脑炎等致命性并发症。
个别重症患儿病情发展快，可导致死亡。
　　该病全年均可发生，但3-11月份多见，6-8月份为高峰期。
这种病传播速度极快，传播范围极广，发病年龄可从4个月的婴儿到30岁的成人，以3岁以下的婴幼儿
发病率最高。
这种病具有周期性流行的规律，一般2-3年流行一次。
我国近10年来有过两次较大的流行。
　　该病不是新的传染病，它是一种全球性传染病，1957年首次报道，世界各国每年均有病例发生。
我国自1981年发现手足口病以来，每年都有人患病。
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