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内容概要

李派少林拳，是按宇宙运化规律推衍而成的。
它以五行的生克之理与八卦的错综变化之妙相合，生出拳法、功法、心法、操法，象征爻象的呼应。
它以六合八式为八卦，以提、举、推、拉、攀、按、掀、抓为八法，有金刚八式、转功八式、行功八
式、群战八式、六合功法八式、文功八式、武功八式、初学八式为八门，衍生出六十四路跑打，合于
六十四卦之数。
以总八法为八卦，推街出八腿法、八步法、八手法、八肘法、八身法、八掌法、八捶法、八靠法，共
六十四法，也合六十四卦。
八式加六十四式为七十二式，乃一周天之数，合七十二候，亦称七十二变化；八法加六十四法，则成
七十二般杀手。
四种操功有披麻甲、抖绠绳、蟠桩、打袋，合于四季之象。
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