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内容概要

　　中医是中华民族的文化瑰宝，历史悠久，源远流长。
千百年来所积累的丰富经验和方法，仍被广泛而卓有成效地应用于现代临床，并深受广大患者的欢迎
。
全面系统总结现代中医临床的优势与特色，使之得到更广泛的推广和应用，以供临床、教学、科研同
道及广大患者参考、借鉴，以期更好地推动现代中医临床工作的开展，显然是一项十分有意义的工作
，亦是我们编写是书的初衷！
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章节摘录

　　过早搏动又称期前收缩，简称早搏。
是异位起搏点发出的过早激动引起的心脏搏动，为最常见的心律失常。
根据早搏起源部位的不同，分为窦性早搏、房性早搏、房室交界性早搏和室性早搏。
在大多数患者，早搏不引起症状，也可有心悸或心跳暂停感。
频发早搏使心排出量降低时引起乏力、头晕、胸闷，甚至可使原有的心绞痛或心力衰竭加重。
本病一般归属于中医学“心悸”、“怔忡”、“眩晕”、“胸痹”等范畴。
　　【中医经验集成】　　（一）辨证论治　　1.心神不宁　　（1）主症心悸，善惊易恐，坐卧不安
，少寐多梦，胸膈不畅。
舌苔薄白，舌边尖红，脉细数或代、促。
　　（2）处方当归20g，菖蒲、白芍、川芎、枣仁、远志各10g，朱茯苓、熟地、龙齿、琥珀各30g。
若惊悸心胆虚怯者，可加炙甘草；心阴不足者，加麦冬、生地、五味子等。
　　（3）方法每日1剂，水煎取汁，分次服用。
　　2.心血不足　　（1）主症心悸不宁，头晕乏力，面色无华，健忘少寐。
舌质淡红，脉象细弱而数或结代。
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