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前言

青少年正处在人生的花季，他们对人生、对未来有着美好的憧憬。
他们渴望健康成长、渴望成功、渴望创造辉煌。
然而，令人十分遗憾的是，我们常常看见我们周围有为数不少的青少年，他们虽有一颗向上的心，却
没有得到正确的呵护和引导；他们虽有远大的理想，而收获的却往往是痛苦和失望。
那么，是什么原因使众多青少年没能健康成长，实现自身的价值呢？
其实，我们只要去看看他们的书包和书桌就会发现，绝大多数青少年的书包里和书桌上除了“课本”
、“复习指南”、“过关题”等资料外，几乎很难找到一本能与他们交心谈心、激励他们奋发向上的
读物。
为了使学生成才，老师、家长们最相信的“特效药”便是“过关题”、“复习指南”之类的玩意儿。
于是，孩子的励志教育、意志品质、健全人格等方面的重要问题被许多家庭和学校忽视了。
有权威研究表明，针对新情况、新变化、新问题，中国的家庭教育目前仍然处于摸索阶段。
不少家长都面临或多或少的困惑。
有的不自觉走入教育的种种误区：一些家长重智轻德，重知识轻能力，重智商轻情商，对孩子过分溺
爱和过高期望，孩子难以具备最基本的生活能力和健全人格；一些家长由于缺乏正确的教育观念和方
法，在对孩子进行家庭教育时感到力不从心；一些家长既不重视对孩子进行思想品德教育，又忽视自
身品行的修养，不注意自己的言行对孩子的成长带来的负面影响。
可以说，如今全国上下，没有人否认未成年人思想道德建设的重要性。
但是，怎样才能科学而有效地对孩子实施思想品德教育，却是多年来令众多家长和教育工作者颇感头
痛的难题。
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内容概要

为什么如今很多天资很好的青少年却很迷惘、很空虚？
青少年怎样才能点燃梦想、坚定信心？
    本书介绍了一二十个感人肺腑、催人奋进的好榜样的成长历程。
每个故事后面都附有专家点评和阅读指导，并为你留下了记录感想的空间。
翻开这部书，你将翻开人生崭新的一页，书中一篇篇充满激情的文章、一个个自强不息的灵魂会深深
震撼你，给你的心灵带来无比灿烂的阳光，你会得到奋发向上的神奇力量。
只要你怀着坚定的信念认真学习书中的好榜样，世界终将听到你的声音。
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作者简介

汪传华，著名青少年励志教育演讲家、家庭教育专家，出版教育书籍11部、励志演讲光碟11张，其中
《您的孩子快乐吗》、《困难是我们的恩人》两部书曾被中央电视台推介，《困难是我们的恩人》被
湖北省政府纳入全省农村书屋读本。
 
    汪传华积极倡导用好榜样引领和激励青少年成长。
他认为，把好榜样送给孩子，远远胜过送亿万家产。
10多年来，全国各地约有20万青少年和家长现场听过他的演讲，有近百名问题少年在他的帮教下走出
误区。
中央电视台等多家主流媒体曾对他的事迹做过专题报道。
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书籍目录

一、自信是成功的第一秘诀  1.邓亚萍——最重要的是自己瞧得起自己  2.乐天——为征服英语而疯狂改
造自己  3.王小军——从倒数第五名到北大二、没有责任感就没有奋斗的动力  4.王丽丽——小学女孩独
自照料植物人父亲  5.洪战辉——感动中国的大学生  6.刘霆——带着病重的妈妈上大学三、梦想使人伟
大  7.吴鹰——从30美元到70亿美元四、成功的鲜花只会向意志坚强者绽放  8.黄海涛——决不向苦难低
头的少年  9.朱彦夫——没手没脚的文盲是怎样创造作家奇迹的  10.刘洪——和母亲一起创造生命的奇
迹五、苦难是人生最好的大学  11.郑国民——为了母亲的微笑，再苦再难我也要奋斗  12.杨英咏——不
屈的少年，挺直的脊梁六、志气是人的灵魂和精神脊梁  13.唐英——勤奋使聋童成长为数学硕士  14.谢
军——强者是怎样炼成的七、感恩是青少年最基本的道德修养  15.安金鹏——用最好的成绩感激母亲 
16.万代远——冰城学子无悔的选择八、好心态是受益一生的至要法宝  17.唐来明——始终乐观向上的
贫困少年  18.刘序森——靠自学登上国际医学讲坛的残疾人  19.张卓——盲女在音乐的殿堂里重见阳光

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<好榜样胜过亿万家产>>

章节摘录

在一间简陋的房间里，一群年轻人正开心地谈论着期刊《探索》上的一篇文章：《生命中常带着笑》
。
他们是山西大学成教学院计算机系的大学生，而这篇文章的作者刘洪就坐在中间，脸上有着同照片上
同样灿烂的笑容。
也许你会羡慕这位幸运的大学生，可谁又能想到，这位常带笑容的小伙子是一名重度脑瘫患者，不曾
上过一天学。
刘洪出生在太原市一个普通的工人家庭。
刘洪的到来给这个三口之家带来了不少欢声笑语。
可谁也不曾料到，厄运正悄悄降临。
刘洪两岁时，一场持久不退的高烧让刘洪的小脑受到严重的损伤，最终导致脑瘫。
对于这个正沉浸在幸福之中的小家庭来说，这无异于晴天霹雳。
刘洪的母亲刘彩凤悲痛欲绝，望着儿子稚嫩的小脸，刘彩凤毅然辞去工作，开始悉心照料赢弱的儿子
。
刘洪在母亲的精心照顾下，一天天长大了，可病情非但没有好转，反倒日渐加重。
身体抽搐，四肢麻木，只有右手的无名指和左脚稍有知觉，语言能力也明显低于常人。
但是，年幼的刘洪还并未意识到自己异于常人。
直到看见小朋友都陆续上学了，而自己仍只能待在家里，刘洪才开始明白了自己和其他人的不同。
母亲为此不知暗自流了多少泪。
儿子不能上学让刘彩凤心酸不已。
不行，一定要让儿子读书学习！
不能去学校，那就在家里学；请不起老师，就自己教！
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编辑推荐

《好榜样胜过亿万家产》：有了好爸爸好妈妈，还要有好榜样。
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