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内容概要

本书是“中国圣贤人生丛书”之一。
老子，不可悟透，不可说尽的神秘哲人。
主张抛弃一切心机与智巧，权谋家却视他为宗师，兵家又奉《老子》为宝训，皇帝更从中悟出治国安
邦的方略。
不建学说，不立功业，弃绝智慧的人，竟成了道家的仙祖，俗人心目中最大的智者。
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作者简介

戴建业，男，1956年生于湖北省麻城市，现年46岁。

1982年1月毕业于华中师范大学中文系，获文学学士学位。
1982年3月入西南师范大学中文系攻读古代文学研究生，1985年1月毕业并获文学硕士学位，同年回母
校华中师范大学中文系任教，现为华中师范大学文学院古代文学教研室教授、教研室主任、古代文学
学科组组长。
陶渊明研究中心客座研究员、唐代文学学会会员、湖北古代文学学会理事。
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书籍目录

序：老子与《老子》 1 老子其人 2 道：人生的根基 3 自然：人生的境界 4 悖论：不用智巧才是大巧第
一章 困境与出路 1 没有出口的山谷 2 推销自己 3 占有越多 4 快乐与享乐 5 饱暖生淫欲 6 不失其所者久 7 
道为何何物 8 是“无”还是“有”？
 9 为人之本第二章 自然与造作 1 什么是自然？
 2 自然的消失 3 智慧出、有大伪 4 归于婴儿 5 知白守黑 6 最高的境界 7 阮籍送嫂 8 裸体饮酒 9 适情任性
10 人类需要狂欢节第三章 无为与有为 ⋯⋯第四章  自知与知人第五章 生命与名利第六章 仕与隐第七章
静与动第八章 拙与巧第九章 攻与守第十章 祸与福第十一章 生与死第十二章 美与丑第十三章  始与终
后记
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