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内容概要

《故事》分两部分：一是《“三圣”与传说故事》，主要记叙史称“三圣”之伏羲、文王、孔子有关
《周易》渊源的传说故事，让读者从中感悟河图、洛书、太极、八卦与六十四卦的奇妙内涵及其相互
关系，领略中华传统文化元典首推《周易》的真谛。
二是《理念故事》，主要用现代韵文解译易经六十四卦的类型性故事，让读者从中了解华夏远祖的物
质生活和精神生活状况，以借鉴先民如何对待从政、修德、尊祖、征战、抗灾、治病、养生等有益经
验与朴素哲学理念，以推进现代生活方式的营造，提高生活质量，提升文化品味。
    作者长期从事《周易》研究，撰有《周易》与汉字、《周易》与汉语、《周易》与律诗、《周易》
与养生等方面的专稿，在相关的国际学术会议上发言或在学术书刊上发表。
本书是作者为曾及易学知识的一部力作，其中不少独特见解反映作者丰厚积累与艰辛考证，亦具有学
术研究价值。
    作者建议：担心看不懂的读者，不妨先翻阅益卦，然后跟着感觉走，一定能开卷有益！
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书籍目录

初阅者必读国礼——金书《周易》（代序）“三圣”与《易》传说故事  《“三圣”与传说故事》导
读  一、伏羲画卦    河图    洛书    太极图    八卦  二、文王演《易》    研卦    演《易》  三、孔子解《易》
   喜《易》    释《易》    传《易》《六十四卦》理念故事  《理念故事》导读    乾（通行本第1卦）键（
帛书本第1卦）    理念故事：乾行亨    坤（通行本第2卦）川（帛书本第33卦）    理念故事：坤载顺    屯
（通行本第3卦）屯（帛书本第23卦）    理念故事：屯裂生    蒙（通行本第4卦）蒙（帛书本第13卦）    
理念故事：蒙求教    需（通行本第5卦）襦（帛书本第18卦）    理念故事：需鱼祭    讼（通行本第6卦）
讼（帛书本第5卦）    理念故事：讼断水    师（通行本第7卦）师（帛书本第37卦）    理念故事：师征战
   比（通行本第8卦）比（帛书本第19卦）    理念故事：比亲和    小畜（通行本第9卦）少蘺（帛子本
第58卦）    理念故事：小蓄裕    履（通行本第10卦）礼（帛书本第4卦）    理念故事：履道担    ⋯⋯附
录一  《周易》古经（据阮刻《十三经注疏》本校点）附录二  马王堆帛书《六十四卦》释文附录三  帛
书《六十四卦》异文、卦画、卦序之管窥附录四  《易经》卦爻辞中之“惕”字质疑附录五  《易经》
卦爻辞之养生观后记
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编辑推荐

　　司马迁《史记》载：文王演《周易》；孔子学易韦编三绝。
　　欧洲著名心理学家荣格说，人类唯一智慧宝典首推《周易》。
　　我国著名哲学家冯友兰讲，《周易》为宇宙代数学。
　　本书是最新破译的《周易》渊源与理念故事，将带你跨越时间隧道，探知中华文化源头，深入古
代哲学世界；将帮你感悟修身之道，养生之诀；为提高生活质量而添味加色！
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