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内容概要

由于经历曲折很少，独生子女普遍缺乏抗挫折能力，也不善于自我调节。
当面对各种各样的困境时，孩子的内心会受到非常大的冲击和震撼，于是千奇百怪的问题接踵而来。
如果难题总是得不到合理解决，孩子就会出现不合群、孤傲乃至更严重的心理问题。
背负着这些困惑，孩子无处释放压力，自然成为难教育的隐患。
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作者简介

孙云晓，中国青少年研究中心副主任、研究员，中国青少年研究会副会长，中国作家协会全国委员会
委员，《少年儿童研究》杂志总编，中国社会科学院兼职研究员，北京师范大学兼职教授。
1993年，他采写的报告文学中日少年《夏令营中的较量》震撼全国，引发一场社会各界参与的大讨
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一、父母对孩子的十大困惑  为什么今天的孩子这么难教育？
  为什么今天的孩子总顶牛？
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