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内容概要

在人的身体中有一种创造的力量，它的作用是永远在进行的，这种创造的力量，不但创造他自己的生
命，还在不断地更新生命，恢复生命。
但许多人并不知道深入自己的意识内层，去开发那些供给身体力量的源泉。
因此，他们的生命往往是枯燥而毫无生气的。
    ⋯⋯    这本书，改变了世界千百万贫苦人们的命运，使他们由一贫如洗变为百万富翁，从无名之辈
而成为社会名流。
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作者简介

奥里森·马登（1848—1924），美国公认的成功学奠基人和最伟大的成功励志导师，成功学之父，是
《成功》杂志的创办人。
如今《成功》杂志在美国无人不晓，它通过创造性地传播成功学，改变了无数美国人的命运。
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