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前言

　　这本书是两个人合作的产物。
　　我是一个懒散的人，写完后就往往不去管它了。
我常说：诗歌一旦写出，就与作者没有关系，诗歌有自己的命运。
确实，我一些诗歌的命运经常让我惊讶。
比如为5·12大地震所写的《大部分的中国人都患上了抑郁症》，由于新华社、《印度教徒报》的报道
，一周之内竟传遍全世界。
而且报道的标题本身也像一首沉痛的诗，新华社是“借助诗歌的力量，我们获得了坚强”，《印度教
徒报》是“中国人借助诗歌克服悲伤”；还比如《流水》，曾引起轩然大波，在网上几天仅天涯社区
点击率就高达二十多万，成为天涯社区一周冠军，随后被广为转贴，中国移动也将之制作为专门的手
机短信供下载转发，关于它的评论也数不胜数。
我经常在不同的地方不同的场合碰到别人跑来说读过这首诗，有些是完全与文学没有关系的人⋯⋯一
个全球化网络化的时代，我只能说，什么都可能发生。
而一个诗人所能做的，其实只是诚实地自由地写作，把其他都留给别人去管吧。
写自己的，让别人去说吧。
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内容概要

　　这本书是两个人合作的产物。
我是一个懒散的人，写完后就往往不去管它了。
我常说：诗歌一旦写出，就与作者没有关系，诗歌有自己的命运。
确实，我一些诗歌的命运经常让我惊讶。
比如为5·12大地震所写的《大部分的中国人都患上了抑郁症》，由于新华社、《印度教徒报》的报道
，一周之内竟传遍全世界。
而且报道的标题本身也像一首沉痛的诗，新华社是“借助诗歌的力量，我们获得了坚强”，《印度教
徒报》是“中国人借助诗歌克服悲伤”；还比如《流水》，曾引起轩然大波，在网上几天仅天涯社区
点击率就高达二十多万，成为天涯社区一周冠军，随后被广为转贴，中国移动也将之制作为专门的手
机短信供下载转发，关于它的评论也数不胜数。
我经常在不同的地方不同的场合碰到别人跑来说读过这首诗，有些是完全与文学没有关系的人⋯⋯一
个全球化网络化的时代，我只能说，什么都可能发生。
而一个诗人所能做的，其实只是诚实地自由地写作，把其他都留给别人去管吧。
写自己的，让别人去说吧。
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作者简介

李少君    1967年生，1989年毕业于武汉大学新闻系，主要著作有《蓝吧》、  《那些消失了的人》等，
主编《21世纪诗歌精选》，主张的诗歌“草根性”已成为当代汉语诗歌关键词，现为《天涯》杂志主
编。
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书籍目录

序言抒怀二十四桥明月夜春四合院南山吟边地山中在海上离别歌雾的形状夜深时夜晚，一个人的海湾
自白事故撞车神降临的小站麇鹿青皮林中海边怀人河流与村庄雾与高山恩河之夜某苏南小镇佛山石梅
小镇碧玉意境雪国她们春信一个戒烟主义者的忠告探亲记
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章节摘录

　　“一首伟大的诗可以有多短”，这是身为诗人兼评论家的臧棣一篇论文的标题，其实也是每一个
诗歌读者面对浩如烟海的新诗文本时每每都可能要发出的一种询问。
面对当代新诗作品层出不穷、长诗组诗如山累叠、鱼目混杂的创作局面，要想找到一首短小而精粹的
好诗实在不是一件容易的事情。
当我读到李少君这首《抒怀》短诗时，恰如恍惚迷糊之中突然吹到一缕清新的风，内心不禁为之一颤
，诗歌柔和静美、温情脉脉的艺术气质，深深地吸引和打动了我，使我感觉到诗句虽短但分量十足，
不失为优秀甚至伟大。
　　整首诗显得朴素和简练，没有故作高深的雕章琢句，也不是无所顾忌的口语倾泻，而是自然写来
，一气呵成。
三节7行，将诗人心底隐藏的对于宁静生活的向往、对亲人的疼爱以及对日常性理想的珍视作了巧妙
点明。
　　诗歌以谈论理想起笔。
“树下，我们谈起各自的理想”，讲述事业、谈论理想，这是年轻人聚在一起时常会发生的一幕生活
图景。
如果置身在1980年代启蒙主义的话语背景之下，“谈论理想”的诗情言说很可以立即被引向关涉到国
家神话和民族情结的思维框架之中，从而导演出一场作宣誓和表决心的人间喜剧来。
少君此诗诞生于新世纪之初，外在语境的自由宽松保证了诗歌不会滑入俗套的泥淖之中。
客观地说，朋友的理想也是不俗的，“你说你要为山立传，为水写史”，为山水“立传”、“写史”
的生命冲动，也许是每一个人在青嫩时代都曾存有的理想图式，在而今这个许多人都充满了历史焦虑
的特定语境下，朋友此语的出场，是很具有现实辐射力的。
　　与朋友的高远理想相比，“我”的理想更体现为激情之后的平静，冲动之后的淡定和神闲。
作为“我”的理想，“拍一套云的写真集”、“画一幅窗口的风景画”以及“一帧家中小女的素描”
，折射出的是诗人对于宁静生活的向往和对亲人的疼爱与珍惜的思想感情，这样的理想实现起来其实
并不困难，它与具有未来性和长远性特征的“理想”似乎存在着较大的差距，换句话说，这样的人生
设计与其说是一种理想性的，还不如说是一种现实性的。
为什么诗人要如此写照呢？
是他把“理想”一词理解错了吗？
　　我们的回答是否定的。
诗人与朋友谈论理想，但他无意与人比拼那些宏伟的蓝图和凌云的志气，而是镇定自若地谈着那些实
践起来并不困难的诗意生存细节，这样一种四两拨千斤的话语方式，或许正是这首诗的玄机所在。
在我看来，所谓“理想”实际是包含着两种形态的：一种是超常性的理想，这是一种指向未来的理想
图景，需要长期的持守和多年的耘耕，才有可能化为现实；另一类是日常性的理想，这是一种立足现
实的理想图景，虽然无需成年累月的劳作，但需要保持超逸的生命态度和平常的生存心理，才有可能
被我们不断实现。
指向未来的理想图景虽然具有超越凡俗的神奇光环，但它同时也具有某种未明性甚至欺骗性，尤其是
那些带有终极性的乌托邦，一定程度上是对现实生活中人们的一种误导。
立足现实的理想虽然缺少一种超凡脱俗的色彩，但若能让这样的理想成为我们生命中每天都能实现的
图景也并非易事，尤其在这个浮躁和虚华的时代，理想的日常化说起来容易，做起来着实很难。
　　最后一行独自成一节，也蕴有诸多妙意。
“她一定要站在院子里的木瓜树下“紧承“一帧家中小女的素描”而来，以树来映衬小女的倩影，这
是极为自然的一种设计，没有更多的装配和修饰，确乎是一帧“素描”。
而院子里的木瓜树，既可以头顶着白云，又可以身嵌入“窗口”，并容纳着花香与鸟鸣，也就是说，
最后一行出现的这幕场景，是能够将诗人前述的日常化理想的各种要素都涵盖进去的。
同时，诗歌以“树下”开头，又用“树下”收尾，正好构成了一种巧妙的轮回，似乎蕴涵着希望小女
日后也继承父辈这种日常化理想的殷殷期待。
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　　总体来说，少君这首《抒怀》短诗，是为日常化的理想所作的礼赞与欢呼，个中深意是值得我们
反复品味的。
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编辑推荐

　　树下，我们谈起各自的理想　　你说你要为山立传，为水写史　　我呢，只想拍一套云的写真集
　　画一幅窗口的风景画　　(间以一两声鸟鸣)　　以及一帧家中小女的素描　　当然，她一定要站
在院子里的木瓜树下　　——李少君《抒怀》
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