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内容概要

　　人生在世，既要执著，又要不执著。
执著，是为了社会，有所追求；不执著，是为了养性，驱除痛苦。
真个是：若即若离，道妙无穷。
但愿《梵唱的天籁：禅宗那些大师们》能够与你相伴相随，使你在终日绷紧神经的快节奏烦嚣人生中
，获享到禅的超脱和愉悦；让你在短暂的片刻休息里，走进一个美妙无与伦比的静谧的极乐新世界。
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作者简介

　　洪丕谟，中国著名古文化专家，祖籍浙江宁波，佛门居士，1940年11月生于上海，2005年5月22日
因病在上海逝世。
　　自幼酷爱书法与文学，获中医师衔。
后弃医从文专事法律古籍的整理和研究，历任华东政法学院文学与法研究所所长、中国书法家协会第
一届学术委员、上海书法家协会副主席、香港东方文化中心书画研究部委员以及慈溪画院、金陵书画
中国书法院等上百个书画学术团体的名誉院长和顾问。
　　一生著述一百二十多种，对中国传统文化有广泛深入的研究，被已故中国佛教协会会长赵朴初誉
为&ldquo;诗文书画兼医学，千裁学林一奇葩&rdquo;。
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章节摘录

　　神会自从在滑台大云寺那次说法，大张了慧能南宗禅的旗帜，荡斥了神秀北宗禅的门风，遂使当
时佛弟子们，对于南北禅宗的分道扬镳，有了较深的认识。
然而正是因为这样一来，两宗互争禅宗正宗地位的论辩，也就更加激烈。
当时。
北方一带，是神秀北宗盘踞的老窠，神会要想以此站稳脚跟，全凭过人知解，超群胆略。
　　实质上，北宗南宗的分界岭，一是在于北宗主张由渐而进，所谓渐悟，南宗主张单刀直人，人云
顿悟；二是在于北宗由定发慧，坚持长期坐禅，南宗由慧摄定，反对一味坐禅；三是北宗宗奉四卷《
楞伽经》，南宗推崇一卷《金刚经》，后来又遵《坛经》。
　　平心而论，当年达摩在嵩山少林寺面壁九年，教诲弟子，不可说是没有渐的成分；既然面壁九年
，当然是主张坐禅，有着相当的由定发慧功夫；再如他临终付法，交与慧可四卷《楞伽经》，并吩咐
为：&ldquo;我观汉地，惟有此经，仁者依行，自得度世。
&rdquo;这样看来，年高德劭的神秀禅师，可说是忠于老祖宗的传授，神会把他所传，斥为旁门，未免
太过。
　　再说慧能，这实在是个改革达摩以来传统禅宗的大手笔，大叛逆。
当年，神秀教诲门徒，让他们教条式地死守达摩家法，&ldquo;住心观静，长坐不卧&rdquo;，反被慧
能批评为：&ldquo;住心观静，是病非禅。
长坐拘身，于理何益？
&rdquo;又别出心裁地解释&ldquo;禅定&rdquo;为：&ldquo;外离相即禅，内不乱即定。
外禅内定，故名禅定。
&rdquo;这种对禅注进强烈新生命的话，表面上看来指责并有异于神秀的那套，实则却把矛头直指达摩
九年面壁以来所有旧形式的求禅之道，若言此非叛逆，又是什么？
既然打掉了九年十年，苦修求道的旧形式，那么建立单刀透入，直指人心，由慧摄定，明心见性的顿
悟新禅，世就是势在必行的事，否则又何以站稳形式新颖，风味别具的顿悟禅的脚跟？
再如四卷《楞伽经》，文字冗繁，言语奥涩，也给学禅阅读带来困难，不比弘忍教人，只持一卷《金
刚经》，来得简洁明白。
后来慧能继承这一余绪，又自制《坛经》，教诲学人，便就更加中国化了。
　　照此看来，在禅学上，神秀北宗，严守达摩以来列祖所传壁垒，其实是古天竺外国禅；慧能南宗
，敢于掀翻达摩以来列祖列宗所传壁垒，把在中国传了五代的古天竺禅的坛坛罐罐，几乎全部砸碎，
别树新风，可谓是改革禅宗，把禅宗引向中国化的缔造者。
　　由此，与其把慧能说成为是禅宗的正脉，以排斥神秀的&ldquo;传承是傍，法门是渐&rdquo;，倒
不如把慧能说成为是中国禅宗的真正创始人，更加贴切。
　　不过，由于当时社会上顽固的正统观念，以及神秀禅法在北方的强大势力，故而神会单枪匹马，
冲锋陷阵，要把慧能南宗禅的顿悟之风，吹进北方，席卷天下，也就非用争取禅宗正宗地位的手法不
可。
　　对于后来慧能顿悟法门风靡天下，神会之功，千古不泯。
　　然而，自从滑台大云寺弘法辩脉以来，由于人心思简，人心思易，与其苦读《楞伽经》，面壁九
年，长坐不卧，在路漫漫其修远兮中由渐而悟，还不如翻翻文字浅近的《坛经》，打破迷误，跳过坐
禅面壁，在刹那间顿悟成佛，来得爽快。
也正因为这样，慧能顿悟法门，最后取代神秀渐悟法门，自属情理中事。
　　不过，这要有个过程，因为要让风靡京洛的北宗禅法，拱手让出天下，还有一重人事和习惯上的
障碍。
所以滑台无遮大会结束，并不意味着两宗较量的结束。
　　唐玄宗天宝四载（公元745年），年已花甲高龄的神会，被请去东都荷泽寺，居住宏法。
这时，神会门下，普寂和义福等劲旅，都已先后谢世，神会在荷泽寺宏法，便就聚了好多信徒，曹溪
一脉，遂在他的弘传下，大播洛阳，遍传四海。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<梵唱的天籁>>

　　&hellip;&hellip;

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<梵唱的天籁>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


