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内容概要

　　《如果爱》收录了自卑的男主角、形象一般，办事真难、何以回报恩师、到人艺，一切从此归零
、走出自己，走进角色、我想当德国公民、柏林一大闲人、表演不是教出来的、痛苦的转型、美丽于
我，从来不是资本、那次争吵、享受“老鼠过街，人人喊打”、女人戏中的“男性荷尔蒙”等文章。
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作者简介

冯远征，内地著名演员，北京人民艺术剧院演员。
代表作《不要和陌生人说话》《女人心事》《范府大院》《错爱》《最后的王爷》等，演技精湛，是
最受观众喜爱的影视剧三栖明星之一。
梁丹妮，内地著名演员，北京人民艺术剧院演员。
代表作《漓江春》《鲜花朵朵》《最后的王爷》《常回家看看》等。
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书籍目录

因“豺狼”结缘
托付一生的爱
一点弯路不走，就不叫“远征”了
39元，我买了一只“潜力股”
内心深藏的梦想
“著名业余演员”冯远征
砸酒瓶，一举成名
自卑的男主角
形象一般，办事真难
何以回报恩师
到人艺，一切从此归零
走出自己，走进角色
我想当德国公民
柏林一大闲人
表演不是教出来的
痛苦的转型
美丽于我，从来不是资本
那次争吵
享受“老鼠过街，人人喊打”
女人戏中的“男性荷尔蒙”
“严肃点儿，打劫呢!”
痛并快乐着
远征，近道
我的纯真年代
过日子，要一寸一寸地走
我们的三个节日
我也曾是一个大烟鬼
丁克，我们的选择
写给老年
我的父亲母亲
友人速写
姐们儿，哥们儿
永远的“大哥哥”
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章节摘录

年轻的时候，关于爱情，我相信缘分，也不相信缘分。
相信是因为年轻人总有一种浪漫的情怀，不相信，是因为担心感性的冲动影响了理性的思考。
但是到了今天我才发现，无论愿意不愿意，相信不相信，一切终归还是缘分。
    丹妮离开北京后不久的一天，我从剧院回到家里，我妈说：“今天下午，有个女孩儿给你来了个电
话。
”    “您问她是谁了吗？
”    “她没说，只说是找你拍戏的事儿，晚上7点再给你打。
”    我想来想去，自己回国不久，一没名声二没路子，谁会找我拍戏呢？
    那天晚上，我们一家子正在边吃饭边看《新闻联播》，电话铃响了。
    “远征，找你的，快去接！
”我妈比我还激动。
我连忙跑到电话机旁，还没来得及说话，听筒里就传来一个熟悉的声音：    “喂，是远征吗？
我是丹妮。
最近你有空吗？
”她直截了当地问我。
    “有空，这段时间剧院里正巧没我的戏。
”我并不知道她要说什么，但直觉是件好事儿，于是先迫不及待地应承下来。
    “海南电视台和广东电视台要合拍一部18集电视剧《冯白驹将军》，我觉得，你演陈清山挺合适的
，他是一个从海外归来的革命领导人，你有兴趣吗？
”    “有兴趣啊！
戏里有你的角色吗？
”在我的潜意识里，有戏拍当然是好事，假如能和丹妮一起拍戏，更是好上加好。
    “嗯，我演冯白驹将军的夫人。
如果你答应的话，我这就跟导演推荐去。
过两天，剧组在海南集合，你一定要过来！
”    “好，没问题！
”我答应得非常干脆。
    我们没有再多说什么，挂断了电话，只是隐约感觉到，这个决定不同寻常，似乎有什么重大的转机
正在等着我。
    我立刻启程，坐火车到了广州。
丹妮专门到火车站接我，我们一起飞到海南。
丹妮告诉我，她刚回广州两三天，在街上偶然碰上《冯白驹将军》的导演白德彰，人称“白大爷”。
白大爷过去跟丹妮很熟，就顺嘴儿问了一句，有个新戏，愿不愿意演。
丹妮正发愁换了单位工作接不上茬儿，于是满口答应下来，还向白大爷推荐了我这个“海归”去演一
个投身革命的华侨。
若不是命中注定，哪能如此巧合？
    战争题材电视剧一向男多女少，进了摄制组，仿佛进了“和尚班”，有名有姓的男演员30多个，还
有男群众不计其数。
除了丹妮，我谁也不认识，所以依然是和她在一起的时间最多。
    丹妮漂亮，经常有男演员约她出去逛街买东西，她一向来者不拒，“好啊，什么时候？
”她心软，拒绝了别人，面子上过不去。
    到了约定的时间，她会准时出现，令对方喜笑颜开，不过笑容很快就僵住了，因为看到美女后面还
跟了个愣头愣脑的小伙子。
哟，这不是冯远征吗？
我又没约他，他干吗来了？

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<如果爱>>

    这时候，丹妮会大大方方地说上一句：  “反正也是玩儿，就一起去吧。
”弄得男演员很尴尬，去也不是，不去也不是，只好随便买两样东西了事。
那段时间，我几乎成了剧组里的“大众情敌”。
后来丹妮说，我就是她的“灯泡”兼“保镖”。
    但是没过多久，  “大众情敌”就神气不起来了，我得了一场重病——水痘。
说来可笑，小孩子的常见病还能让一个大人趴下？
可是事实确实如此。
从北京出发前，我跟我的小侄子连搂带抱地玩儿过，几天以后就听说他出了水痘。
没想到的是，水痘病毒通常有10一15天的潜伏期，也就是说我跟他玩儿的时候，他身上的水痘病菌已
经转战到了我的身上，埋伏了一段时间，凶狠爆发。
    我立刻被送进了医院的隔离病房。
除了手指甲和脚指甲，我的全身上下都长满了豆粒大的水泡，明晃晃的，有的已经化脓溃烂。
更可怕的是，脓水流到什么地方，什么地方就长出新的水痘。
海南的气候潮湿闷热，病房里也没有空调。
我不能洗澡，浑身又湿又黏，又痒又疼，涂满了紫药水还是无济于事，我甚至连一口东西都不能吃，
口腔黏膜也全部溃烂了。
    我住的隔离病房过去是住院部的传达室，就在楼道的把口处，宽大的窗玻璃外面还安着防盗铁条。
因为身体溃烂，我只能穿一条内裤躺在床上，身上盖一张薄薄的被单。
每一个从窗口经过的人都会下意识地往里看一眼，然后被吓一哆嗦，不知道里面这个浑身紫药水的“
怪物”是什么来头。
    我一个人躺在床上，又难受又无聊，压根儿没人来看我，谁敢去看一个传染病人呢？
第二天下午，病房的门被轻轻推开了，我转头一看，居然是丹妮！
我心中一阵激动，想叫，想笑，但一想到自己这副体无完肤的吓人样儿，又笑不出来了，沮丧地垂下
了眼皮。
    丹妮见到我，好像惊了一下，定了定神才走到我的床边坐下。
她想拍拍我，表示安慰，可是我的身上、脸上、手上全是水痘，她只好在我的手指甲上轻轻摩挲，因
为只有这里还是完整的。
我没有说话，心里涌起了一股暖融融的温情。
    从那以后，她每天拍完戏，回房间卸了妆就来医院照顾我，跟我聊天。
但是每天她推开门的时候，都要不由自主地“激灵”一下。
剧组里一个朋友给病床上的我照过一张相，回北京后，我妈妈每回看到这张相片，都要掉眼泪。
丹妮形容我“简直像鬼一样”。
    出水痘时，头皮也不能幸免，我的头发都粘在了一起。
有一天，丹妮说：“你这样是不是特别难受？
我帮你洗洗头吧。
”    “算了吧。
”我轻轻地说。
    不是我不想洗，而是我实在担心她被传染上。
她每天来看我已经冒着很大风险了。
丹妮曾经打电话问她妈妈，自己小时候出过水痘没有，她妈妈说不记得了。
如果没出过，她被传染的可能性极大。
    但是丹妮并不理会，走出病房，一会儿，拿进来一个脸盆和两个装满热水的暖壶。
我也索性不再拒绝，确实太难受了。
p7-10
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《如果爱(新版)》是著名演员冯远征和梁丹妮夫妻二人共同完成的一部情感回忆录。
两人演技精湛，塑造的角色深入人心，深受观众喜爱。
全文平实、生动、真挚、坦诚，饱含人到中年的深情和感悟。
读者群由青年人到老年人，十分广泛。
2011年新版采用全新封面设计，开本也与旧版有所不同。
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