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内容概要

《论语》一书，乃孔夫子与弟子讲学之语录，着笔始于春秋末期，编辑成书在战国初期。
辑录者有孔子弟子以及再传弟子，是儒家最重要的经典，也是研究孔子学说最重要的文献。

细讲《论语》是钟茂森博士研习儒释道三家经典的又一心得报告。
本次细讲，前后历时三年，累计二百八十二小时，博士“信而好古，述而不作”，把历代古圣先贤对
《论语》的记述、开解，撮取精要呈献给今人，把自己的心得、感悟报告给大家。

在本次讲席中，训诂方面的参考，主要依朱熹的《论语集注》,义理阐发方面，主要依李炳南老先生的
《论语讲要》、蕅益大师的《论语点睛》以及江谦先生的《补注》。
在没有说得很详尽之处，也兼采众家之长。

宋代大儒程子曰：“今人不会读书。
如读《论语》，未读时，是此等人，读了后又只是此等人，便是不曾读。
”又曰：“学者须将论语中诸弟子问处便作自己问，圣人答处便作今日耳闻，自然有得。
”意在强调读书重在变化气质，虚心涵泳，内化成自己的人格，才有读《论语》的真实受用。

《细讲论语》整理成书共计十册，本书为第一册《学而?为政篇》。
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作者简介

钟茂森博士，1973年生于中国广州，1995年毕业于中国广州中山大学，获经济学学士学位（22岁）
；1995年至1999年在美国路易斯安那州理工大学读书期间，先后获工商管理硕士学位和金融博士学位
（时年26岁）。
先后在美国德州大学及肯萨斯州州立大学商学院任教四年，获美国特批的“杰出教授与科研人才”绿
卡。
2003年迁居澳大利亚，任昆士兰大学商学院副教授及博士生导师，后来获得终身教职。

钟茂森博士多次应邀在联合国教科文组织的国际会议上做主题演讲。
在澳大利亚阿德莱德、布里斯本、法国巴黎、日本、印度尼西亚、马来西亚、新加坡、泰国等国家和
地区举办的关于教育与和平的会议上，以及世界各地著名大学（如中国的北京大学、北京师范大学、
北京科技大学、中央党校、哈尔滨师范大学、中山大学、厦门大学、香港中文大学、台湾成功大学，
澳洲昆士兰大学、澳洲国立大学、新南威尔大学、新西兰奥克兰大学等等）作主题演讲报告，金融危
机后更是呼吁在商界推行中华伦理道德。

钟茂森博士的演讲融汇东西方伦理道德、哲学、心理学、医学、太空物理学与金融学等学科，2006年6
月，钟博士在山西大同做了题为《八荣八耻——明道德知荣辱》的报告；2009年9月应北京友成文化论
坛的邀请，发表了《金融危机的省思和出路——大变局下找寻中国精神》演讲；2009年10月参加中国
上海“首届商亦载道”精神启示论坛会议，发表了《中华商业伦理世纪重建之路——道义拯救商业危
机》主题演讲，广受好评。
另外还有《幸福成功的根基》、《青年应有的美德——孝与戒淫》、《和谐之道，以孝贯通》、《百
善孝为先》、《因果轮回的科学证明》、《为什么要学习因果教育》、《华严科学宇宙观》、《大乘
佛法的现代科学观》、《二十一世纪所需的道风》、《金融危机里的省思与出路》、《道义拯救危机
——中华伦理世纪重建之路》等百余场主题演讲，介绍和推动中华传统圣贤教育，受到热烈欢迎。
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书籍目录

前言
 八佾第三
第一章
礼乐之仪 德位相配
提倡礼制 为正人心
敦睦伦常 恪守礼仪
第二章
天子主祭 温和恭敬
匡扶正气 圣人施教
第三章
礼节人心 诚中形外
随缘教化 礼乐归仁
知礼守礼 为人修仁
第四章
礼之根本 俭戚诚敬
细节增减 不变根本
夫子善巧 启发悟性
第五章
礼崩乐坏 天下无道
痛心疾首 悲叹激励
传统文化 和谐社会
第六章
祭山违礼 山神不受
神有其道 非礼不受
第七章
揖让下饮 射礼不争
雍容揖逊 争亦君子
君子之争 唯德唯才
第八章
巧笑美目 天生丽质
举一反三 意在言外
绘事后素 忠信学礼
第九章
礼之活力 在于实行
身体力行 是谓弘道
孔孟大乘 救世之道
第十章
祭而逆礼 失其诚意
守礼持戒 真正兴教
人能弘道 非道弘人
第十一章
隐恶扬善 存心仁厚
至诚之心 感应道交
万物与我 本性一体
第十二章
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事死如生 至诚孝敬
祭祀竭诚 感格天地
第十三章
无有谄媚 推行大道
顺应天理 无私无欲
第十四章
周礼完备 中庸之道
古为今用 和谐世界
礼乐之花 至德为本
第十五章
夫子恭谨 每事必问
礼之内涵 敬而已矣
严谨依礼 直心道场
第十六章
修德证道 习艺行仁
礼敬礼让 百艺养德
第十七章
礼为载体 彰显恭敬
礼的精神 道德仁义
圣贤苦心 维护道统
第十八章
事君尽礼 道大德宏
广修供养 保持敬心
第十九章
君礼臣忠 各尽其责
恪尽本分 君臣道义
企业为家 修齐治平
第二十章
诗经三百 思而无邪
女属地伦 厚德载物
贤淑无私 后妃至德
第二十一章
谨言慎行 利国利民
端本澄源 敬人礼人
敬止功夫 大畏民志
反求诸己 修敬修止
第二十二章
霸王之术 非为大器
正身修德 主于王道
俭以养德 依礼而行
知礼无失 堪称大器
修道立德 君子不器
第二十三章
以乐治心 和谐美善
音乐艺术 道德为本
乐以正心 宇宙和谐
诗歌雅乐 因礼而立
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为政以礼 乐以正德
第二十四章
圣贤之道 何惧衰亡
一生教化 万古木铎
我欲行仁 则斯仁至
第二十五章
乐以崇德 爱民救民
舜武之德 尽善尽美
至圣先师 万世师表
第二十六章
宽容礼敬 临丧以哀
反求诸己 无恶于人
 里仁第四
第一章
孟母三迁 择居处仁
里以宅身 仁以宅心
清净国土 最仁之里
第二章
不仁之人 伤天害理
仁者安仁 无欲无求
智者利仁 余庆百祥
择仁而处 安仁行仁
学而奉行 安仁利仁
第三章
仁者无我 好恶无私
仁者无私 得其公正
无好无恶 心现识变
能好能恶 随缘化众
第四章
诚志于仁 余终无恶
若真修道 不见人过
见人不是 己之大恶
第五章
富贵贫贱 坚守正道
无失无得 乐在其中
君子行仁 终食不违
身处富贵 心系贫寒
善恶顺逆 不违仁道
纯仁纯善 光寿无量
第六章
亲仁远恶 修身自洁
尽心行仁 须臾不离
全力于仁 成就德行
功夫得力 毫不夹杂
惭愧知耻 改过自新
第七章
见人之过 反观内省
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去私为公 求仁得仁
过中求仁 智慧学问
第八章
无缘大慈 同体大悲
闻道见道 悟道证道
朝闻夕死 自性永在
放下事相 证悟真性
世事无常 觉悟永恒
第九章
志于圣贤 舍贪瞋痴
圣贤学脉 舍我其谁
第十章
只论道义 不分亲疏
万物是我 礼敬一切
格物慎独 所行皆义
无亲无疏 唯义是从
第十一章
君子怀德 小人怀土
见德无土 见土无德
见法无惠 见惠无法
第十二章
依利而行 取怨之道
本无一物 何利之有
第十三章
仁政礼治 圣王之道
礼让为国 和谐可待
谦让有德 不争修敬
礼治民服 得礼得国
修身治国 礼让仁德
天下兴亡 我之责任
第十四章
立德修身 实至名归
虽有建树 不失谦德
舍弃名利 广行布施
第十五章
己所不欲 勿施于人
夫子之道 始于忠恕
第十六章
君子存义 小人唯利
心在道义 名利无碍
第十七章
贤与不贤 皆为我师
净善心安 惭愧精进
圣贤总诀 内省善学
第十八章
父母微过 及时规谏
谏亲以敬 怡色柔声
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仁孝存心 悦而复谏
不违不怨 助亲成圣
第十九章
恭敬顺承 孝亲如圣
为法故游 不为余事
游而有方 慰亲之心
第二十章
孝亲之道 圣人推重
哀戚思慕 继父之志
中华传统 六合家风
信师好古 述而不作
第二十一章
父母之年 警醒孝子
为法献身 亲心师志
离苦得乐 方是至孝
第二十二章
言而不及 圣人耻之
言如其行 光大圣学
第二十三章
生活俭约 言语谨慎
内外约束 格物致知
第二十四章
谨慎言语 敏捷做事
心在圣贤 言行合一
第二十五章
但行善德 终必有邻
一念善起 众善毕至
第二十六章
伦常云为 以礼节之
纳忠尽谊 不辱不疏
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章节摘录

版权页：   孔子谓季氏。
八佾舞于庭。
是可忍也。
孰不可忍也。
 礼乐之仪 德位相配 这一章是孔子评论鲁国的卿大夫季孙氏僭用天子的礼乐，是忍无可忍的事情。
  季氏是鲁国三大家族之_，他在鲁国三家当中是最有实力的。
这三家分别是季孙氏（就是季氏）、叔孙氏和孟孙氏。
孔子说季氏以八佾之舞，在他的家庙庭中来表演，这种事情季氏竟然忍心做得出来，那“孰不可忍”
，他还有什么事不可忍心做出来呢？
 “忍”字可以作为容忍讲，也可以作为忍心讲，古注里面两种说法都有。
按照容忍，就是讲季氏这种卿大夫的身分，却用天子的礼乐在他的家庙庭中来表演，这是不能容忍的
，是忍无可忍的事情，是人人得以诛之的事情，这是当容忍讲。
忍心就是前面讲的，他连这个事情都能忍心做出来，还能有什么事做不出来？
真的是弑君、弑父的事情做出来也不为怪了。
这里孔子评论得非常严厉，就像蕅益大师讲的，“骂得痛切”，目的是为了“激动良心”。
 “八佾舞”的“佾”，根据东汉大儒马融批注说，“佾”是列的意思，“八佾”就是八列。
“八佾舞”是由八个人组成一列，有八列，所以总共有八八六十四人组成的一个方阵来进行舞蹈，这
是天子祭太庙所用的人数。
按照邢昺的《注疏》说，天子是用八佾，就是八列，诸侯是用六列，大夫用四列，士人用两列，来做
这种祭祀的舞蹈。
每一列都有八人，天子用八八六十四人，诸侯用六八四十八人，大夫用四八三十二人，士人是二八一
十六人。
这是邢昺引用《左传》的解释来说明。
 还有一种说法，根据《左传》的杜预注，还有《公羊传》的何休批注，都说天子、诸侯、大夫、士，
每一个等级的祭礼都是用方阵。
天子是八八六十四人，诸侯是六六三十六人，大夫是四四十六人，士人是二二得四，四个人。
两种说法都有根据。
雪公老人认为（他也是参考后儒的观点）按邢呙的说法比较适宜，就是每列八人。
不同的等级用的列数不一样，八音代表和谐，有和谐然后成乐，这种说法大概比较好一些。
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编辑推荐

《细讲论语2:八佾里仁篇》由传统文化学者钟茂森教授为您详实开解论语旨趣；二八二小时细讲，深
入浅出，解法如如，为诸君开卷；承夫子圣学道统，信而好古，述而不作，继往圣绝学。
 论语，中国人的圣经。
 程子：今人不会读书。
如读论语，未读时是此等人，读了后又只是此等人，便是不曾读。
 朱熹：论语愈看愈见滋味出，若欲草草去看，尽说得通，恐未能有益。
 蕅益大师：解论语者日点睛。
开出世光明也。
钟茂森教授，传统文化学者，近年来通过录制挂网的形式讲解儒释道经典两干余小时，《细讲》根据
钟茂森教授“《论语》研习报告”整理而成，本次《论语》讲习，前后历时三年，累计讲授二百八十
二小时，钟教授“信而好古，述而不作”，把历代古圣先贤对《论语》的记述、开解，撮取精要呈献
给今人，把自己的心得、感悟报告给大家，是今人学习《论语》弥足珍贵的读本。
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