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前言

假如生命明天结束对于我们绝大多数人来说，少有人去想过，生命也许就在明天结束。
我们忌讳说死亡，天也长，日也久，哪里就会死呢？
日子就像盛在米袋子里的米，足够慢慢数着的。
尽管有时，我们也惊觉岁月的流转，白云苍狗，白驹过隙，都是眨眼间的事。
可我们也只是小小伤感一下，对风对月发上一会儿呆，过后，日子依旧混沌着。
很多的事，发着誓地想做，却基于这样那样的原因，搁浅下来。
事后，还找着理由安慰自己，不急，不急，日子长着呢。
日子果真长着吗？
这里那里暗藏危机，天灾，人祸，再加上无法预知的疾病，我们的生命，有时不过蝼蚁，脆弱得不堪
一击。
前一刻看着还是满树繁花堆积，后一刻已是一地凋零。
生命充满变数，谁能确保明天，就一定安然无恙？
你不妨设想一下，假如明天生命结束，今天你会做什么。
你要对伴在你身边的那个人说爱。
你多久没对他说爱了？
你多久没有像热恋中一样，为讨他的欢喜，而精心准备一份礼物？
你模糊了他的生日。
你忽略了他的喜好。
你不记得他今天穿什么颜色的衣裳。
他添了皱纹没？
他有白发了吗？
他最近的心情好不好？
这些你统统不知道。
你对风对月说爱，却懒于对他说。
你们本有多少良辰美景好度，你生生弄丢了。
因为亲近，所以漠视。
现在，你想起他，心忽然很疼痛。
你要陪陪孩子，听他一遍一遍问：为什么天上的鸟会飞呢？
为什么我们不是鱼？
花儿是不是哭了？
饼干埋到土里，会不会长出饼干来？
你会微笑着摸着孩子的头，耐心地听他说话，不会表现出一丝不耐烦。
他犯了错，你也不会动怒，你会宽宥。
你不再要求他有多杰出，把他水灵灵的童年，压榨得像颗皱褶的核桃。
你祈求，只要孩子健康着平安着，就是最大的好。
你要接乡下的母亲来看病。
母亲嚷嚷好久了，说腿疼。
你并不放在心上。
你想，母亲年纪大了，身上这儿疼那儿疼，也是正常的，没什么大碍。
你用话搪塞母亲，妈，等我放假了，得空了，就带你去看病。
然真的等到放假了，你早已把对母亲的承诺，抛到脑后去了，你待在你的小世界里，懒得动弹。
母亲之于你来说，只是逢年过节时，捎上的一份礼物。
你要和几个朋友聚。
朋友聚在一起谈天说地，那种时光多么美妙。
可你却常爽约，让朋友们空等。
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你总是说，下次吧，等下次我们聚。
可是下次到底是哪一次？
人生有多少下次可以等到？
你要对自己好。
天哪，这么些年，你都忘了爱自己了。
你在俗世琐事中沉沦，钱财名利，哪一样都胁迫着你，让你不得不一路飞奔。
只有到这时，你才知道，那一些，不过是过眼云烟，抓不住，也带不走。
你终于可以一无牵挂地爱自己了，给自己做顿好吃的。
给自己买件昂贵的衣。
去电影院看场大片。
或者，躺到某块草地上，万事抛开，让暖阳静静洒满一身。
你要飞去西藏。
向往好些年了吧，你一直一直想去西藏，想亲近一下那里最蓝最蓝的天空，想拨动布达拉宫门前的转
经筒。
朝圣的灵魂到底匍匐到怎样的地步？
布达拉宫红顶的平台上，可有从门隅来的燕子飞过？
——这些，让你心心念念。
要做的事，是这么多，多得像洒落一地的芝麻粒，捡也捡不完。
好在上帝是仁慈的，他许给你当下。
亲爱的，你知道怎么做了吗？
那就是，别再等待，从现在起，一件一件去完成。
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内容概要

　　我们走的很远，皮肤和灵气都已起茧。
总有些最灰暗的时候，忍不住问自己为什么变成这样。
作者是怀旧的人，她帮我们刻录着很久以前见过的，爱过的，却已面目模糊的人。

　　或许是父辈表达刻板的疼惜，或许是你多希望回到的那个年代，抑或是再没法跟谁提起的一个人
。

　　看似平淡的人间故事里，骤然就接通你的泪腺与鼻腔。
让我们能在电脑前发个呆。
让走远了的人想回头时，还能看见生命最初的模样。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<仿佛多年前>>

作者简介

　　丁立梅, 作者是怀旧的人，她用绚丽到平淡的笔触，讲述最动人的血脉人情。

　　江苏东台人，教师，中国作家协会会员。

　　《读者》、《青年文摘》等杂志签约作者。
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书籍目录

上篇·你的光影
Chapter1
岁月面前，我们都是轮回
你的父辈，是否也是这样-他们生性含蓄，他们总是把爱深埋于心中，不予言说；但如果你需要，他们
一定会站在你身后，做你最坚强的后盾，给你勇气和力量！

等你回家
花花世界里的人
一个人的村庄
那些彩色的时光
伤与痛
倔犟
爱未央
谁是守在你身边的那个人
我不会在意
老屋
比时光更坚强
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章节摘录

版权页：   插图：    姐姐的孩子，是在元月初查出患了眼疾。
起初孩子一直嚷嚷着，说看不清黑板。
我们都以为孩子的眼睛近视了。
现在的孩子，十有八九，鼻梁上都架副眼镜，很正常。
姐姐就带孩子去验光，给孩子配了一副近两千块钱的眼镜。
掏钱的那会儿，姐姐眼睛眨都没眨一下，豪气得很。
这委实让我吃一惊，我说，用得着这么贵吗？
普通的眼镜广也照样用啊。
姐姐说，要配就配个最好的，只要对丫头好，这个钱，我舍得花。
 姐姐不是个用钱大方的人。
那钱，是她养蚕种地，一分一分攒出来的。
上街给自己买鞋，大街小巷转一圈，最后买了双十块钱的，塑料底，硬硬的。
姐姐说，我在家里干活，用不着穿多好，穿这样的，足够了。
最冷的天，她一直想买件羽绒服，走进商场摸摸这件，抚抚那件，瞅瞅标价却嫌贵，最终没舍得买。
 丫头是她的全部希望。
她常笑言，老来得子，哪能不宝贝？
姐姐是年近三十才生下丫头的，在偏远的农村，算是大龄了。
当时难产，折腾两天两夜，差点没要了姐姐的命。
生下后又少奶，天天夜里起来冲奶粉。
这样一路艰辛，把孩子养大了，姐姐以为，苦尽甘来了。
 日子也真的望得见欣欣向荣：新砌了楼房，大大的庭院，收藏着每一缕阳光。
丫头也顺风顺水地成长起来，粉妆玉琢，且成绩不错，还在班上做了班长。
未来似锦缎，随手一摸，都滑溜溜直往心里去。
将来，孩子会念个不错的大学，会找份很好的工作，会在城里安家⋯⋯姐姐说，到那时，她把家里的
地全辟成菜园，专门给丫头种绿色蔬菜吃。
甚至设想过，以后她就跟着丫头过，给丫头煮饭洗衣带孩子。
寻常人的一生所求，莫不过如此：生儿育女，安享天伦，平安终老。
 姐姐的梦想，像极一枝鲜艳饱满的花朵，里面裹着的，是她这生的寄托和幸福。
然这枝花朵，尚未来得及盛开，就被狂风折断。
孩子的视力越来越差，眼前云遮雾挡的。
-我们以为是眼镜配得不行，以为碰上伪劣商品了。
姐姐特地抽空，两次进城，找验光师傅重验光，都没找出眼镜的毛病。
这才想到，许是孩子的眼睛有病。
送孩子去医院检查。
医生惋惜得直摇头，说是青光眼，已相当严重了。
这一摇头，直把姐姐的心，摇落下去，落到无底的深渊里。
姐姐逢人便问，青光眼是啥病啊？
为什么偏偏落到我家丫头身上啊？
 我在电脑上搜索青光眼的资料，姐姐站在一旁看，一行字没看完，眼泪已成串成串往下淌。
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媒体关注与评论

书中，有父辈的无言大爱，有朋友的热血真情，有爱人的山盟海誓，也有陌生人的温暖背
影&hellip;&hellip;哪怕过去了很多年，那些动人的瞬间，和曾经单纯的自己，依旧未曾走远。
&mdash;&mdash;中国著名作家、书评人  王小柔生命里只有一种幸福：爱与被爱。
&mdash;&mdash;法国小说家  乔治&middot;桑事实上，每个读者只能读到已然存在于他内心的东西。
书籍只不过是一种光学仪器，作者将其提供给读者，以便于他发现如果没有这本书的帮助他就发现不
了的东西。
&mdash;&mdash;法国作家  马塞尔&middot;普鲁斯特
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编辑推荐

《仿佛多年前》编辑推荐：让走远了的人想回头时，还能看见生命最初的模样。
这是一个浮躁的时代，我们孤单地生活在这里。
无数人声嘶力竭地唱着“生活像一把无情刻刀，改变了我们模样”的仓皇，却忽略了生活本真的模样
。
这本书，就是带你回到温暖的过去，找回逝去的纯真和美好。
最怀旧的作家，讲述最中国的血脉人情。
丁立梅，《读者》《青年文摘》等杂志签约作家，用最生动的笔触，讲述最动人的故事。
活得像自己。
生活中，是你给我希望和力量；生命中，是你承诺“有一碗粥吃，我肯定分你大半碗”⋯⋯可我还是
忘了生活，忘了自己，忘了你。
《仿佛多年前》精彩语录摘抄，总有一个人，一直住在心底，却消失在生活里。
人的一生中，走不丢的，唯有青春年少。
时间能治愈一切，请给时间一点时间。
回忆总是要碰撞到那日那人。
我的疼痛，只我知道。
成人的世界里，传说也带着复杂性。
出去走走，别让坏情绪迷乱了世界，慌乱了心。
尘世纷扰，没有什么不能放下的，以一颗洁净的灵魂，面对吧。
一生至少该有一次，为了某个人而忘了自己，不求有结果，不求同行，不求曾经拥有，甚至不求你爱
我。
世界原本就不是属于你，因此你用不着抛弃，要抛弃的是一切的执著。
不了解生命的人，生命对他来说，是一种惩罚。
人生就是一个不断记忆、不断遗忘的过程。
而这个黄昏，我被谁遗忘在一个城市的路口了？
当你对自己诚实的时候，世界上没有人能够欺骗得了你。
不要把世界看得太孤单了，正如你总在想念某些人，也总会有某些人在一直想念你。
我想，我还没有成熟到可以原谅背叛。
如果我不愿意，没有谁，可以伤害我。
遵从内心的召唤，认认真真地活着，让每一个日子都看见欢喜，这或许才是它最大的意义所在。
这世上，你若种下善的因，定会结出善的果。
青山也好，这尘世里的一草一木、一人一花也好，有多少都守在自己的一隅，你看见，或者没有看见
，它们就在那里，寂然欢喜，温暖美好。
往昔是什么？
不过是一缕轻烟，一袭凉风。
 爱，有时真的来不得半点心软。
用心软泡出来的爱，就像用丝线把风玲挂到悬崖边，看似温馨，稍有不慎，就摔得粉身碎骨。
神要让人快乐的诀窍很简单，今天让你的骆驼迷路、消失，明天让你找回骆驼。
如果真爱一个女人，就娶她回家吧，给她一段烟火的爱情，让她那颗漂浮不定的心，就此停泊。
清茶一杯在手，内心澄清，世事通透。
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名人推荐
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