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内容概要

《小儿难养》为国民奶爸，职场粉妈为80后父母传递正能量！
80后的模范夫妻简宁和江心抱着对“有孩儿生活”最美好的想像，手舞足蹈地开始了为人父母的日子
。
令夫妻二人没有想到的是，这养孩子的烦恼是一波接着一波⋯⋯
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作者简介

宗昊 供职于北京电视台记者、编辑、制片人，出版作品《婚姻症候群》《小人难养》。

生活在北京，大学学的是新闻，每天最大的乐趣是在平凡的生活中找到新闻点。
后来结婚生子，发现养孩子的每一天里都有新闻事件发生，职业的敏感让我把这些事件和感受都记录
下来。

我以一个新闻从业者的操守起誓，在北京，养一个孩子真的必须要经历这些⋯⋯
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