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内容概要

为适应新一轮普通高中课程改革的需要，贯彻落实普通高中课程标准，从我省高中教学的实际出发，
结合教情、学情，依据高中课标教材，我们组织强有力的教研、教师队伍有针对性地编写了这套高中
《课程基础训练》。
该丛书的编写，以普通高中课改新理念为指导，以服务教学、减轻负担为原则，以关注个性发展，巩
固基础知识，培养创新能力，全面提高学生素养为宗旨，引导教师和学生落实教学重点，突破教学难
点，延伸学习内容，拓展创新空间。
　　人与动物的不同，就在于人能够对自己生活其中的世界进行追问和反思。
高中思想政治课程必修模块“生活与哲学”，以“解放思想、实事求是、与时俱进”为统领，将马克
思主义哲学基本原理的讲述，融入到我们的生活、实践主题之中，从生活的智慧——生活智慧与时代
精神、生活的探求——探索世界与追求真理、生活的方法——思想方法与创新意识、生活的选择一一
认识社会与价值选择四个方面展开，层层递进，以引导我们探求自然、社会的奥秘，思考人生的真谛
。
    我们的生活中到处充满了哲学，学习“生活与哲学”课程，能帮助我们了解马克思主义哲学的基本
原理，学习运用辩证唯物主义和历史唯物主义的观点和方法，正确看待自然、社会和人生的发展，知
道实践是检验真理的唯一标准，坚持解放思想、实事求是、与时俱进，能够在社会生活中作出正确的
价值判断与行为选择，树立和追求崇高的理想，逐步形成正确的世界观、人生观、价值观。
    　  行到水穷处，坐看云起时。
哲学的基本方法是反思，即对思考进行思考。
只要我们肯思考、肯怀疑、肯发现，保持对身边的一切事物的好奇和疑问，那么，我们就能通过“生
活与哲学”这一课程，跨入哲学的门槛，步入智慧和真理的殿堂，领悟时代的精神，获得生活的智慧
，我们的人生也将充满非同寻常的意义。
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书籍目录
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