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内容概要

　　伦理学作为经典的人文科学在现代社会具有不可替代的地位和独特的社会功能。
伦理学的价值不在于提供物质财富或实用工具与技术，而是为人类构建一个意义的世界，守护一个精
神的家园，使人类的心灵有所安顿、有所归依，使人格高尚起来。
　　伦理学也可以推动社会经济技术的进步，因为它能提供有实用性的人文知识，能营造一个有助于
经济技术发展的人文环境。
不过，为人类的经济与技术行为框定终极意义或规范价值取向，为人类生存构建一个理想精神世界，
却是伦理学更为重要的使命。
　　伦理学对人的价值、人的尊严的关怀，对人的精神理想的守护，对精神彼岸世界的不懈追求，使
它与社会中占据主导地位的政治、经济或科技力量保持一定的距离或独立性，从而可以形成一种对社
会发展进程起校正、平衡、弥补功能的人文精神力量。
这样一种具有超越性和理想性的人文精神力量，将有助于保证经济的增长和科技的进步符合人类的要
求和造福于人类，从而避免它们异化为人类的对立物去支配或奴役人类自身。
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章节摘录

　　二、人际传递论　　　持这一论调的学者主要是新精神分析学派的学者。
这一学派因为保留了弗洛伊德重视幼年经验和潜意识理论，抛弃了其性本能决定论而得名。
新精神分析学派的代表人物，如霍妮和沙利文等都重视人际关系和亲子关系对道德焦虑发生、发展的
重要性。
霍妮认为个人幼年时期的亲子关系质量将会决定道德焦虑是否会产生。
亲子关系好的人会将世界体验为是安全的、可以依恋的；亲子关系差的人将会产生不安全感，这种不
安全感被个人体验为焦虑感。
　　　　沙利文也认为，焦虑是人际传递的结果。
当抚养者表现出焦虑的张力时，就会引起婴儿的焦虑。
母婴间存在着同理关系。
这是人类最初、最原始的人际关系。
在符号系统形成之前，婴儿就通过同理感受到了母亲的感情。
如果母亲是个焦虑的人，就会形成婴儿的焦虑。
在以后的成长过程中，个人是否会产生焦虑取决于其和“重要他人”的关系的质量如何。
重要他人是指那些通过反映性评价传递文化标准的人，如父母、教师、警察、同辈群体、工作团体等
。
当个人获取需要满足的方式受到重要他人的谴责，或者有可能受到重要他人的谴责时，他就会产生焦
虑。
总之，新精神分析学派将焦虑产生的原因归结于人际的传递。
　 　　持人际关系传递说的学者还包括卡尔·罗杰斯。
他认为焦虑的起源是因为个体在幼年时没有得到养育者的无条件的积极关注。
无条件的积极关注就是无论做什么都会得到抚养者的接受和关爱。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《中南大学伦理学研究书系·道德心理：道德焦虑论》是“伦理文化与社会治理”国家985工程哲
学社会科学创新基地成果、湖南省高等学校哲学社会科学重点研究基地“中南大学应用伦理学中心”
成果。
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